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70 EVES AZ OVODAI NEVELES!

MEGHIVO ,,a gyermek mindenek felett 4ll6 érdekében”
szervezend6 OVODAPEDAGOGUS KEPZOK,
GYAKORLO OVODAPEDAGOGUSOK, OVODAPEDAGOGUS-JELOLTEK
ORSZAGOS OVODAPEDAGOGIAI SZAKMAI OSSZEJOVETELERE

A szakmai 0sszejovetel témaja:

A GYERMEKKOZPONTU TEVEKENYSEGSZERVEZES AZ OVODABAN

A témavalasztas indoklasa:

- Nagyon eltér az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan térténd tevékenységszervezés értelmezése.

- Az 6vodapedagogusok nagy részének nehézséget jelent a gyermeki tevékenységek gyermekkozpontti médon valdo megszervezése,
a parhuzamos tevékenységszervezés, az individualizalt-fejlidés értelmezése, tamogatasanak megvaldsitasa a gyakorlatban.

- Az 6vodai mindennapokban gyakoriak a ktelezd jelleggel, ,.iskolasitott” médon szervezett foglalkozasok, az oktatas visszaépitése,
a kényszeren alapul6 napirendi helyezetek, a csoportszinti megoldasok els§bbsége.

A szakmai 0sszejovetel id6pontja: 2023. oktober 20. Id6tartama: 9-16 6ra

Helyszine: Zugloi Civil Haz K6z6sségi Szintér, 1144 Budapest, Csertd park 12.

A szakmai 6sszejovetelen részt vevo regisztralt pedagogusok
8 draigazolast kapnak!

A sziinetekben a részt vevo 6vodapedagogusok megtekinthetik és megvasarolhatjak
szakmai kiallitdink termékeit.

A szakmai 6sszejovetel el6adoi, el6adasaik cime:

* Dr. Palfi Sandor - tanszékvezetd fGiskolai tanar, Debreceni Egyetem Gyermeknevelési Gyégypedagdgiai Kar
ElSadasanak cime: A tevékenység a gyermekkozponti nevelésben

» Fer6né Komollai Aniko - pedagdgia el6adé, ny. c. egyetemi docens, Tokaj-Hegyalja Egyetem Neveléstudomanyi Tanszék
El6ad4sanak cime: A jaték... az gyonyor!
Videbfelvétel: Barandi Napsugar Ovoda

* Dr. Daréczi Gabriella - egyetemi adjunktus, oktaté, ELTE Tanité és Ovéképzé Kar Magyar Nyelvi és Irodalmi Tanszék
ElSadasanak cime: A narrativ készség fejlesztésének jelentGsége és megvalositasanak jatékos lehetGségei az dvodai tevékenységek
rendszerében
Videofelvétel: Magyar Maltai Szeretetszolgélat Zalakoméari Ovoda

¢ Dr. Szarka Julia - fdiskolai tanar, pedagdgia szakos el6ad6, ének-zene tanar, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Kar
El6adasanak cime: ,Ovodaval..., annak zenéjével foglalkozni nem mellékes kis kérdés..., orszagépités”
Videofelvétel: Debreceni Gorgey Utcai Ovoda

e Dr. Varga Emdke, PhD habil. - tanszékvezetd fbiskolai tanar Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagogusképzs Kar
El6adésanak cime: A képeskonyv, mint az 6vodai vizualis nevelés eszkdze — Gyermekkozpontt vizualis tevékenységszervezés az
6vodéaban
Videdfelvétel: Egri Kertvarosi 6voda Epreskert utcai Tagévoddja

» Livjak Emilia - mesteroktato, gyogytestneveld tanar, Tokaj-Hegyalja Egyetem Neveléstudomanyi Tanszék
El6adasanak cime: A sokoldaly, valtozatos, jatékos mozgasfejlesztés jelentsége kisgyermekkorban
Videofelvétel: Tatabényai Német Nemzetiségi Ovoda Alségallai Ovoda Telephely

* Bird Gyula - igazgatd, c. egyetemi docens, Gal Ferenc Egyetem Pedagdgiai Kar Nevelés- és Tarsadalomtudomdanyi Intézet
ElSadasanak cime: A l1ényeg lényege...
Videofelvétel: Egri Kertvérosi Ovoda Ney Ferenc Tagévodaja



70 EVES AZ OVODAI NEVELES!

¢ Dr. Rabai David - adjunktus, Debreceni Egyetem Gyermeknevelési Gyégypedagdgiai Kar
El6adasanak cime: Gyermeki munka az 6vodaban
Videéfelvétel: Dorogi Zrinyi Ilona Ovoda

A szakmai 0sszejovetel célja:

- A 70 éves Ovodai Nevelés szakmai-médszertani folybirat megiinneplése

- Az ONOAP szellemiségében torténd korszer(, gyermekkozpontu tevékenységszervezés fokuszba helyezése.

- Az 6vodapedagogia szakmai képviselSinek taldlkozasa, kozos egytitt gondolkodés - vodapedagogus képzdk, 6vodapedagdgusok,
6vodapedagogus jeloltek.

- Elméleti és gyakorlati segitségnyujtas, modszertani tudas rendezése.

A szakmai 0sszejoveteliink céljabdl adédo feladataink:

- Az 6vodas gyermek tevékenységekben megvalésul6 tanulasi folyamatanak helyes értelmezése.

- Az ONOAP ezzel kapcsolatos iranyelveinek hangstlyozasa.

- A korszer(, a gyermek sziikségleteihez igazodd tevékenységszervezés gyakorlatban torténd megvalosulasanak segitése (elGa-
das+videofelvétel).

A meghivottak kore:

6vodapedagogusok, 6vodavezetSk, pedagdgiai munkat segit6 munkatarsak, fejleszt6pedagdgusok, 6vodai szakemberek, konduk-
torok, gyogypedagogusok, sziil6k, sziil6i szervezetek, érdekléd6k

Részvételi dij: 9000 Ft

(mely tartalmazza a biiféebédet — egy sos és egy édes péksiiteményt, valamint egy félliteres asvanyvizet)

Az Ovodai Nevelés szakmai-mddszertani folyéirat el6fizetSinek ebbél az 6sszegb6l 30% kedvezményt biztositunk.*
Nevelé6testiileteknek 5-9 f6 esetén 5%, 10-14 f6 esetén 10% és 15 f6t6l 15% tovabbi kedvezményt biztositunk.
(A kedvezmények nem 6sszevonhatok.)

*Az Intézményekben eléfizetésenként 1 fének jar kedvezmény.

Szakmai gondozo:

Hornyan Anna (az Ovodai Nevelés szakmai-modszertani folyoirat f6szerkesztdje)

Szakmai program szervezdje:

Sprint Kft., az Ovodai Nevelés szakmai-médszertani folybirat kiadéja. Telefon: 06 (1) 237-5060; e-mail: sprintkiado@sprintkiado.hu

Jelentkezés:

A jelentkezési lap let6lthet6 a Sprint Kiadé weboldalarél: www.sprint-kiado.hu/konferencia
Jelentkezési lapot igényelhet e-mailben is: sprintkiado@sprintkiado.hu

A jelentkezés hatarideje: 2023. 10. 13.

Programunkra sok szeretettel varjuk a nevelé6testiileteket,
az 6vodapedagogusokat, a képzok elméleti szakembereit, az 6vodapedagogus
hallgatokat, és a nevel6munkat segité munkatarsat!
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OVADAPEDAGOGIAI KIADVANYAINK

o Ovodas gyermekek fejlédésének
nyomon kovetése

Uhvodis myermekek
tejlodésének nyomon kivetie

Szerzd: Patyi Zoltanné

Akiadvany az aktualis jogszabalyi elvarasoknak megfelel. Kitolthets tablazatokkal segiti a
teljes nevelési idGszak felolelését. (3-4, 4-5, 5-7 éves életkorra bontva). Kiilonos figyelmet
forditva azokra a szenzitiv szakaszokra, amelyekben az egyes pszichikus funkciok érése
a legintenzivebb!

(B6vebben: https://www.sprint-kiado.hu/
termek/ovodas-gyermekek-fejlodesenek-nyomon-kovetese/)
(Legkevesebb rendelhet6 mennyiség: minimum 10 db)

20ld Szivvel, lélekkel az 6vodaban

Modszertani és gyakorlati titmutato a zoldszives természeti neveléssel valé
azonosulashoz és a fenntarthatésagra nevelés értelmezéséhez

Szerzdi: Orgovanyi Aniké—dr. Victor Andras-Jantnerné Olah Ilona

»Az 6vodapedagogusoknak segitséget nyujt az életpalyamodell mindsits eljarasaban hetedikként
szerepl6 kompetencia értelmezésében, mely az 6vodapedagogus kornyezeti nevelésben mutatott
jartassagara, a fenntarthatésag értékrendjének hiteles képviseletére és a kornyezettudatossaghoz
kapcsol6do attittidok atadasanak médjara iranyul.

A mellékletekben mesék, babel6adasok forgatokonyvei, versek, valamint egy tervezet és egy re-
flexi6 talalhat6, amely az elméleti hattértudas megszerzése és a Zold Sziv Ifjisagi Természetvédd
Mozgalom szemléletének megismerése mellett nagymértékben segiti:

« a fenntarthat6sag jelentésének megértését,

« a kornyezettudatos magatartas alakitasanak gyermekek szdmara is érthetd, atérezhet6, azo-
nosulésra 6sztonz6é moédon vald kozvetitését, o
« e szemlélet dtadasanak, kozvetitésének tervezési, szervezési folyamatat, vy

« valamint a 7. kompetencia fejlédését segit6 pedagogiai munka gyakorlatat.” = qﬂ

D B A L L

Zold Szivvel, lélekkel
az ovodaban

'

(B&vebben: https://www.sprint-kiado.hu/termek/zold-szivvel-lelekkel-az-ovodaban/)

TOVABBKEPZES

Ovo6né helyettesit minibolcsiben - pontos cime:

HAROM EVNEL FIATALABB GYERMEKEK NEVELESEHEZ, GONDOZASAHOZ
SZUKSEGES ALAPISMERETEK

60 6ras felkészit6 tanfolyam 6vodapedagdgusok szaméra bolcsédei kisgyermeknevels helyettesitésére.
Akkreditaciés szama: 140/10/2021.

Részletek a www.fonixfured.com/6vodai tovabbképzések meniipont alatt.




A Sprint Kiad6 munkatarsai és a magunk nevében szeretettel kivanunk
vidam, tevékenységekben gazdag perceket, gyermekek és felnéttek szamara is
élményekben gazdag, eredményes 2023-2024-es nevelési évet!

Hornyan Anna fészerkeszt6-Sinkovicsné Kiraly Angéla fGszerkesztG-helyettes

HétvariAndrea

Ovis

Mennem Kkell,
Ovis Indul6

Egy, kett8, harom, négy,
két kis labam hova mégy?
Egy csodas nap reggelén
6vodaba megyek én.

Jaték, mese rengeteg, Oltézni
mosolyog a sok gyerek.
P6ttyos labda, kacagas,

az 6voda, de csodas!

Orgovanyi Aniko

Gyorsan elszaladt a nyar,
kopogtat az §sz mar,
de akedves 6vodank
Gjra csak mirdnk var.

Ov6 néni mosolyog,

) fogad tart karokkal, ha nem is csendesebbek,
Afotok végre itt a sok gyerek, de rad nagyon figyeliink,
aKaposvari tele viddmséaggal. igy okosodunk meg.
Nemzet6r Sori
Kozponti Ovoda Annyi mindent mesélnék Mit is mondhatnank neked,
Honvéd utcai mi tortént a nyaron, kedveset és szépet,
tagovodajaban fiirodtem a Balcsiban és fogadd el a sziviinkben
késziiltek lett egy 0j baratom. hozott szeretetet!

Nézd csak, anya, hogy megnéttem!
Sz€p nagy ovis lett bel§lem!

babak, pottyos labda, kerek.

Var ajaték, var a hinta,
a kisszobam bucsut int ma.
Vér engem az 6vonéni,
szépeket fog majd mesélni.

oly tigyesen, mint a nagyok.
Jelem is lesz: kocka, virag,
igy lesz kerek majd a vilag.

Ovo néni koszontdje
Ugye, kedves 6v6 néni,

és egy kicsit hianyzott
mar e cserfes csapat?

Igérjiik, hogy jok lesziink,

lettem!

mert var sok gyerek,

egyediil fogok,

te is kipihent vagy,

Jaték, kreativitas és matematika a kupakokkal

Kedves Olvasoink!

A2023-2024-es nevelési évben is olvashatok lesznek az Ovodai Neve-
1és szakmai-modszertani folyéirat és az Ovodai Nevelés Facebook-ol-
dalanak jol ismert és kedvelt rovatai, tartalmai, valamint tGjakkal is
bévitjlik azokat.

Folytatjuk a Cimlapfot6-palyazat nyertes 6vodairél sz616 bemutat-
kozé irasok, az 6vodaink pedagdgiai gyakorlatat bemutatd cikkek koz-
1ését, valamint Kérmoci Katalin 6rokos f@szerkesztd rovatat - melyben
aszellemi 6rokségét képvisel§ irasait, tanulmanyait tessziik kozzé. Az
Ovodai Nevelés szakmai-modszertani folyéirat 7o. sziiletésnapjara
emlékezd rovatainkat a sziiletésnaphoz igazodva csak a naptéri év
végéig tessziik kozzé.

Afolyéiratban Gj rovatként jelentkezik a Digitalizaci6 és online vilag
az vodaban, a Mddszertani Gtmutaté az innepi zenei anyag dssze-
allitasahoz, a ,De j6 csak lenni” gyermekjogi kutatés tapasztalatai, A
gyermeki mozgas fejlédésének segitése, A tehetségfejlédést timogatd
kornyezet szerepe és Az aktudlis torvényi valtozasok nyomon kovetése
cimd rovat.

Az 6vodapedagogusok, pedagdgiai asszisztensek, dajkak kisgyerme-
kek kozott élve a mindennapjaikat, mindannyian tudnak idézni olyan
révid torténeteket, vicces szituacidkat, amelyekbdl kit(inik a gyermeki

gondolkodasmad, illetve olyan beszélgetésrészleteket, amelyek meg-
mosolyogtatnak benniinket, felnStteket. Orémmel fogadjuk, ha ezeket
megosztjatok veliink. Mennyiségtdl fiiggden vagy a folydiratban a ,,Cuki
csacsogasok” cimti rovatban, vagy az Ovodai Nevelés Facebook-oldalan
tessziik kozzé az altalatok bekiildott ,,cuki bekdpéseket”.

AFacebook-oldalunkon (https://www.facebook.com/ovodaineve-
les) az eddig megszokottak mellett ebben a nevelési évben a gyerme-
kirodalom nagy alakjait mutatjuk be kicsit b6vebben.

Avo. sziiletésnapjat inneplé Ovodai Nevelés szakmai-modszertani
folyéirat kiaddja az tinnep alkalmabodl kedvezménnyel kedveskedik a
régi és az j el6fizet6knek. Minden eldfizetd intézménybdl 1 f6, illetve
minden maganszemély a tavasszal és Gsszel megrendezendd Orszagos
Ovodapedagdgiai Szakmai Osszejovetel arabol 30% kedvezményt kap.

Reméljiik, hogy e széles és szines kinalattal tovabbra is segiteni tud-
jukolvaso6ink pedagdgiai, modszertani ismereteinek bdviilését. Bizunk
benne, hogy minél tobb intézményt és 6vodapedagbdgus tarsunkat
uidvozolhetjiik a 2023-2024-es nevelési évben is az eldfizetSink kozott.

A Sprint Kiadé munkatérsai
és az Ovodai Nevelés szakmai-modszertani folybirat szerkesztésége
nevében Hornyan Anna, a folydirat fGszerkesztgje



Cimlapfoto6-palyazat - eredményhirdetés

Tisztelt NevelGtestiiletek!
Kedves Kolléganok! Kollégak!

A 2023-2024-es nevelési évre a 10 lapszam cimlapfotdit a kovet-
kezd intézményekbdl valasztottuk ki:

Szeptember:

Bekiild§ intézmény: Gyongyos Varos Ovodai Platan Uti Tagévodaja
Bekiild§ 6vodapedagégus: Markus Janosné T6th Ménika tago-
voda-vezet§

Csoport neve: Pillang6 csoport

Akép cime: De jo moOka a takaritas!

Oktober:

Bekiild4 intézmény: Ispotaly Utcai Ovoda Debrecen

Bekiild§ 6vodapedagdgus: Monostori Vivien

Csoport neve: Szivarvany csoport

Akép cime: Megérkezett a hiivis, Gszi id§! Gyogyitsuk megalazas

macit!

November:

Bekiild4 intézmény: Dunaharaszti Hétszinvirag Ovoda

Bekiild6 6vodapedagogus: Kelemen-Szebeny Olga

Csoport neve: Bibor csoport

A kép cime: Madarkaracsony, ajandékdiszek a madaraknak az
orias adventi koszordra

December:

Bekiild4 intézmény: Cserszegtomaji Pipacs Ovoda-bolcséde
Bekiild6 6vodapedagdgus: Kozma Marta okleveles pedagogiata-
nar MA

Csoport neve: Méhecske csoport

A képek cime: Karacsonyi varakozés gyertyafény, csillagfény

Januar:

Bekiild§ intézmény: Csillagvar Ovoda és BélcsGde Hétvezér utcai
telephely Hajdibdszormény

Bekiild§ 6vodapedagbgus: Leleszné Szveda Klara 6vodavezetd
Csoport neve: Pillang6 csoport

Akép cime: Vajon ki tudjuk szedni az 6sszes ,,hdgolyot”?

Yo s

Felhivasunkra ismét az orszag minden teriiletérd

[ érkeztek nevezések, amit szivb6l koszoniink min-
den intézménynek, 6vodapedagdégusnak! Nagyon valtozatosak a fotok témai, azonban mindegyiken
titkrozodik a magas szinvonalt pedagégiai munka. Gratuldlunk az élménydis mindennapok, az
iinnepek otletgazdag, tevékenységgazdag megszervezéséhez, amely a bekiildé 6vodapedagdgusok
elhivatottsagarol, gyermekkdzpontti gondolkodasmdodjardl arulkodik.

Februar:

Bekiild intézmény: Hajdhadhézi Varosi Ovoda - Székhelyin-
tézmény

Bekiild6 6vodapedagogus: Fegyveres Antal Attilané mesterpeda-
gogus, tehetséggondozo szakpedagogus

Csoport neve: Maci csoport

Aképek cime: Szuper j6 ez az autésmozi!

Marcius:

Bekiild6 intézmény: Tatabanyai Német Nemzetiségi Ovoda Als6-
gallai Ovoda Telephely

Bekiilds 6vodapedagogus: Szérad Eva 6vodavezetd-helyettes
Csoport neve: Vidra csoport

A kép cime: Parhuzamos tevékenységszervezés — Marcius 15-re
késziilink

Aprilis:

Bekiild§ intézmény: Vass Jen§ Ovoda és Bolcséde Eszterlanc Ta-
govodaja

Bekiild§ 6vodapedagogus: Szabéné Torok Gabriella tagintéz-
mény-vezet§ és Szantoné Papp Judit 6vodapedagogus

A kép cime: Tavaszi udvari tevékenységek a Vass Jens Ovoda és

BolcsGde Eszterlanc Tagévodéjanak udvaran

Majus:

Bekiild6 intézmény: XIII. Keriileti Egyesitett Ovoda Zold Ag Ta-
gbvodaja

Bekiild6 6vodapedagbgus: Kavalecz Angéla tagbvoda-vezetd, Sza-
lavari Andrea tagévodavezetd-helyettes

A kép cime: K6z0s csaladi kirandulas a kiralyréti tanosvényen

Janius:

Bekiild§ intézmény: Kaposvari Nemzet6r Sori Kozponti Ovoda
Honvéd Utcai Tagévoda

Bekiild6 6vodapedagbgus: Tuba Gabriella 6vodapedagogus, szak-
vizsgazott gyogytestnevel§

Csoport neve: Katica csoport

Akép cime: Nyaron a szabadban jobban esik az ebéd



Dijak-palyazatok

Kormoci Katalin szellemi 6rokségét

képvisel6 dijak:

A GYERMEKEK
MINDENEK FELETT
ALLO ERDEKEIT
KEPVISELO OVODA” -
VANDORDIJ

A palyazat célja:

Olyan 6voda elismerése, ahol érvényestil
az Ovodai nevelés orszagos alapprogram-
janak szellemisége, és a gyermek minde-
nek felett 4116 érdekében végzik munkaju-
kat az ott dolgoz6 alkalmazottak.

A palyazat feltételei:

« A gyermekkozpontasag tiikkrozédik az
6vodai élet mindennapjaiban:

- rugalmas napirend jellemzi,

- érvényesiil a szabad jaték kiemelt sze-
repe,

- parhuzamos tevékenységszervezéssel
biztositjak az é6vodapedagdgusok, hogy a
gyermekek szabadon valaszthatnak tevé-
kenységet,

- tevékenységekbe dgyazottan valésit-
jak meg az ismeretszerzési folyamatokat,

- figyelembe veszik a gyermeki sziikség-
leteket, az egyéni sajatossagokat,

- megvalésul a differenciélt, személyes
banasmad,

- anevelGtestiilet és a pedagogiai mun-
két végzd alkalmazottak értik, képesek
megfogalmazni, valamint a gyakorlatban
alkalmazzék a gyermekkozpontd pedagd-
giai szemléletet.

* A palyazo intézmény 3-5 évre vissza-
mendleg dokumentumokkal igazolja, hogy
az 6voda minden csoportjaban az Ovodai
Nevelés orszagos alapprogramjanak szel-
lemiségét tiikroz6 pedagdgiai munkat vé-
geznek az ott dolgozé felnéttek.

¢ Benytjtand6 dokumentumok:

77

- az intézmény bemutatasa,

- elégedettségmérd kérddivek eredmé-
nyei (kozvetlen és kozvetett partnerek:
sziil6k, gyerekek, alkalmazottak, fenn-
tartd),

- tanfeliigyeleti ellendrzés tapasztalatai,

- az intézményben mindgsiilt kollégak
mindsit6 eredményei,

- a tervezés folyamatanak, illetve né-
héany konkrét tervnek a bemutatasa,

- videdfelvételeken, fotékon, a hétkoz-
napok, iinnepek, egyéb események bemu-
tatasa.

(Azintézményekben mar meglévé doku-
mentumoknak a megismerésével célunk,
hogy a palyazatra valé nevezés nejelentsen
plusz irasbeli és egyéb feladatot a palyazéd
intézmények szamara, illetve, hogy e doku-
mentumokba valé betekintéssel lehetdsé-
giinklegyen az évodaban foly6 pedagogiai
munka minél alaposabb, atfogébb megis-
merésére.)

Az elbiralas részét képezi a Biralé Bi-
zottsag képviseletében az Ovodai Nevelés
szerkesztGinek és esetleg a Szakmai Ta-
nacsado Testiilet néhany tagjanak latoga-
tésa a palyaz6 6vodaban, amely soran a
gyermekcentrikus 6vodai életet, az ONOAP
szellemiségében torténd pedagogiai mun-
ka megvalosulasat figyeli meg.

A Biral6 Bizottsag tagjai: a Szakmai Ta-
nacsado Testtilet tagjai, Biré Gyula, dr. H.
Téth Istvan CSc, dr. Palfi Sandor PhD,
Lizanecz Edina, Nagyné Szab6 Etelka,
dr. Pali Judit PhD, Tallér Erzsébet és
az Ovodai Nevelés szerkeszt6i, Hornyan
Anna és Sinkovicsné Kiraly Angéla.

A palyazoék kore: a nemzeti kdzneve-
1ésr6l sz6l6 2011. évi CXC. torvény 7.§ (1)
bekezdésének a) pontjaban meghatarozott
belfoldi székhelyl 6vodéak, fenntart6tol
fuggetlentil.

A djj targyiasult elemei:
* Az intézmény bels6 terében elhelyez-

Az Ovodai Nevelés szakmai-médszertani folyéirat szerkesztésége a Sprint Kiadé tAmogatasaval
2021/2022-es nevelési évben dijakat alapitott, amely egyrészt mély tisztelgés Kormoci Katalin mun-
kassaga, emléke, szellemi oroksége elétt, masrészt segiti Kormaoci Katalin - a lap 6rokos foszerkesztdje
altaltamogatott gyermekcentrikus szellemiség tovabbélését, nem utolsésorban pedig erkélcsi elismerés

az intézmények, az 6vodapedagbégusok részére.

het§ akvarellfestmény - Hrubéczkiné
Krich Orsolya évodapedagégus alkotéasa.

* Dijat kisérd disz emlékkonyv — mely-
ben a dijat elnyert intézmény megfogal-
mazhatja intézményi hitvallasat, koszond
sorait.

« Emblémas diszoklevél - mely az eltelt
egy év utan az intézményben marad, és
igazolja, hogy az intézmény biiszke tu-
lajdonosa volt az adott évben a kitiintet§
cimnek.

A palyéazat nyertesei a dijjal jaro6 ,,A
GYERMEKEK MINDENEK FELETT
ALLO ERDEKEIT KEPVISELO OVO-
DA” cimben részestilnek. A kitiintet§ ci-
met jelképez§ emblémat a nyertes évodak
minden évben innepélyes keretek kozott
atavasszal szervezésre keriil§ tinnepélyes
dijatadé iinnepségen vehetik at. Az errél
késziilt felvételt bemutatjuk a tavasszal
tartando, a gyermek mindenek felett 4116
érdekében szervezett Orszagos Ovodape-
dagogiai Szakmai Osszejovetelen. A dijat
elnyert 6vodak megkapnak minden Kor-
moci Katalin altal irt és a Sprint Kiadd
gondozasaban megjelent 6vodapedagogiai
kiadvanyt.

AJELENTKEZES HATERIDEJE:
2023. OKTOBER 31.

AZ OVODAI NEVELES
OROKOS
FOSZERKESZTOI DiJA

A palyazat célja:

Azoknak az 6vodapedagégusoknak az
erkolcsi elismerése, akik a tudasmegosztas
jegyében cikkeikben, tervezési dokumen-
tumaikban, az ONOAP szellemiségét, a
Lgyermekek mindenek felett 4116 érdekeit”
képviselik.

A palyazat feltételei:
« Els6sorban Kérmdci Katalin ,.a gyer-



mekek mindenek felett 4116 érdekeit” kép-
visel§ szemléletét, az ONOAP szellemiségét
titkkroz8, néhany fotéval illusztralt gyer-
mekkozpontt tevékenységeket bemutatd
terveket, cikkeket, tanulmanyokat varunk
aszerkeszt&ségbe, melyeket 2023. marciu-
satél 2023. december 31-ig megjelentetiink
alapszdmok egyikében.

« Fontosnak itéljiik, hogy az iras:

- vagy segitse az elméleti tudas bévité-
sét, a szemléletformalast,

- vagy otletekkel segitse a mindennapi
6vodai élet szervezési, tervezési, megvald-
sitési folyamatait.

Apalyazatelbiraléi - A Szakmai Tanacs-
ado Testlilet tagjai és a szerkeszt6k.

* A palyazatban automatikusan részt
vesz minden lapba szerkesztett cikk, ter-
vezés.

¢ A palyazat harom nyertese a tavaszi
dijatadé tinnepségen veheti at a dijat.

A dij targyiasult elemei:

« Ovodai Nevelés Orokis Fészerkesz-
t6i dija - diszoklevél keretben - Hrub6-
czkiné Krich Orsolya 6vodapedagdgus
alkotésa.

» K6rmoci Katalin altal irt és a Sprint
Kiadé gondozasaban megjelent 6vodape-
dagogiai kiadvanyok.

A CIKKEK BEKULDESENEK

UTOLSO HATARIDEJE A 2023-2024-ES
NEVELESI EVBEN OKTOBER 31.

A 2023-2024-es nevelési évre

meghirdetett egyéb palyazataink:

A GYERMEKKOZPONTU
OVODAI ELET
MINDENNAPI

TEVEKENYSEGEI -
VIDEOPALYAZAT

A palyazat célja:

» Azoknak az 6vodapedagdgusoknak az
erkolcsi elismerése, akik a tudasmegosztas
jegyében videdfelvételen kvetendd példa-
ként mutatjék be az ONOAP szellemiségét
képvisel6 mindennapi tevékenységeket, a
felvételen titkr6z6dik a gyermek mindenek
felett 4ll6 érdekeinek reprezentalasa.

¢ A hallgatéknak, gyakornokoknak,
gyakorl6 6vodapedagogusoknak otlet-

borze felkinalasa a felvételeken lathatd
események, tevékenységek bemutatasaval.
» Az intézmények, az évodapedagdgu-
sok minél szélesebb kirben val6 bemutat-
kozéasanak segitése, pedagogiai munkajuk
megbecsiilése elismeréseként.

A palyazat feltételei:

* Az 6vodai élet mindennapjainak, leg-
kiilonfélébb tevékenységeinek bemutatasa
5-6 perces videdban.

» A videdfelvételeken bemutathat6
az 6vodai élet barmilyen tevékenysége,
mozzanata: Pl.: differencialt személyes
banasmdd alkalmazasainak lehetgségei,
parhuzamosan végezhetd tevékenységek,
kiilonbozé miveltségtartalmd, illetve al-
kot6 tevékenységek, gyermekcentrikus
iinnepi késziil§dés, tinneplés, projektfo-
lyamatok, gyermeki 6tletek, azok megva-
lésulésai stb.

A Biral6 Bizottsag tagjai: a Szakmai
Tanéacsado Testiilet tagjai és a szerkesztGk

Kivalasztas esetén:

« A videéfilm felkeriil az Ovodai Neve-
1és szakmai-moédszertani folydirat Face-
book-oldaléra.

* A bekiild§ évodapedagogus rovid be-
mutat6 cikket irhat a csoportja életérdl, a
gyermekek videén lathat6 tevékenységei-
r6l, amely megjelenik alap aktudlis szama-
ban, illetve a Facebook-oldalon.

FOTOGALERIA-PALYAZAT

A palyazat célja:

« Az ONOAP gyermekkozpontt szelle-
miségének bemutatasa a fotokon keresztiil.

Az 6vodapedagobgusok, pedagogiai
munkat segit8 kollégdk mindennapi szé-
les kord tevékenységeinek, munkanak
bemutatasa, ,népszerisitése” a fotok se-
gitségével.

« A hallgatéknak, gyakornokoknak,
gyakorld 6vodapedagégusoknak 6tletbor-
ze felkinalasa a fotokon lathat6 események,
tevékenységek bemutatéséval a tudasmeg-
osztas jegyében.

Az intézmények, az évodapedagodgu-
sok minél szélesebb kiorben val6 bemutat-
kozasanak segitése, pedagbgiai munkéjuk
megbecsiilése, elismeréseként.

« Az Ovodai Nevelés szakmai-méodszer-
tani folydirat sajat fotogaléridjanak a létre-
hozasa, mely feloleli az 6vodai tevékenysé-
gek minden teriiletét. Célja, hogy a lapban
és az online feliileten kozzétett pedagogiai
tartalmu irasok, ajanlasok kisérd fotéi az

intézmények altal bekiildott fotok koziil
kertiljenek ki.

A palyazat feltételei:

* A lapba, az online feliiletre torténd
kivalasztas elsGdleges szempontja olyan
gyermekkozponta szervezés, esemény be-
mutatésa, mely az ONOAP szellemiségét
kozvetiti.

Afotd megorokitheti az 6vodai élet min-
dennapi és aktudlis egyéb eseményeit, pl.: a
parhuzamos tevékenységszervezés mozza-
natait, a paros, kiscsoportos munkafolya-
matokat, a kozos jatékot, az udvari kreativ
tevékenységet, a tavaszi, nyari, §szi, téli
udvari életet, egy kirdndulds eseményeit,
tevékenységeit, az idGjarashoz, tinnephez,
jeles napokhoz kot6d6 tevékenységeket, a
sziil6kkel val6 k6zos programokat stb.

A fotok elfogadasanak feltételei:

« A fotd mérete legalabb 1 MEGABAJT!,
vagy att6l nagyobb legyen!

« Intézményenként maximum 10-15 fo-
tét varunk.

A fotén tevékenykedd gyermekek
sziileinek hitelt érdemld aldirdssal kell
igazolniuk - hogy gyermekiikrél a fotd
megjelenhet az Ovodai Nevelés szak-
mai-mddszertani folybirat nyomtatott és
online feliiletén, illetve felhasznalhaté més
6vodapedagdgiai tartalmakhoz.

* Abekiild6 6vodapedagdégusnak nyilat-
koznia sziikséges arrdl - szkennelve, alair-
va -, hogy aképen szerepl§ személyek (gye-
rekek esetében a sziil6k) hitelt érdeml&en
nyilatkoztak arrol, hogy hozzajarulnak a
publikalashoz nyomtatott és online formé-
ban egyarant, mert akiadé a tovabbiakban
semmilyen felel§sséget nem vallal a bekiil-
dott és megjelent fotok tartalméért.

A Biralo6 Bizottsag tagjai: az Ovodai
Nevelés szakmai-modszertani folyobirat
szerkesztéi.

A fotégaléria-palyazat és a
videdpalyazat foylamatos,
a 2023/24-es nevelési évet feloleli.

Apalyazatokrajelentkezniaz anna.hor-
nyan@gmail.com e-mail-cimen, illetve a
+36 (20) 537-8714-es telefonszamon lehet.

Szeretettel varjuk a jelentkezéseket!

a Szakmai Tanécsado Testiilet tagjai, a
Sprint Kiadé munkatérsai
és az Ovodai Nevelés szakmai,
modszertani folyéirat szerkesztdi



A 2023/2024-as nevelési évben tjra indul az
OVODAI NEVELES SZAKMAI MODSZERTANI FOLYOIRAT
»OVI-NEVI” ORSZAGOS ROADSHOW-ja

Az utazé program - sziikség esetén online meeting - keretében mi, a folydirat szerkeszt6i,

:

Hornyan Anna Sinkovicsné Kiraly Angéla
fGszerkeszt6, 6vodapedagdgiai el6ado, fBszerkeszté-helyettes
az Ovodai Nevelés Facebook-oldalédnak szakmai vezetd-helyettes
(https://www.facebook.com/ovodaineveles) 6vodapedagdgus, mesterpedagégus,
pedagégiai koordindtora kozoktatasi vezets
az OVI-NEVI orszagos ROADSHOW pedagégiai szakmai
szakmai gondozdja ellendrzési és pedagbgusmindsitési szakértd

igény szerint tartunk elGadast, szakmai napot, tréninget az érdekl6dé nevelGtestiileteknek, 6vodapedagdgusoknak!
Az OVI-NEVI ORSZAGOS ROADSHOW célja:
A gyermek mindenek felett 4116 érdekében torténd, az ONOAP szellemiségét kivets pedagogiai egyiittgondolkodas elésegitése!

A részletek egyeztetése céljabol keressetek bizalommal az anna.hornyan@gmail.com e-mail-cimen,
illetve a +36/20 537 8714-€s telefonszamon!

Szeretettel vérjuk a jelentkezéseket: az Ovodai Nevelés szakmai-médszertani folyéirat szerkesztdi

AJANDEKOZZON OVODAI NEVELES ELOFIZETEST!

Szerezzen 6romet szeretteinek egy hasznos ajandékkal!
Lepje meg rokonait, baratait, ismerdseit

€ o

N E V E L E S

éves eldfizetéssel (10 lapszam - évente 9800 Ft)!

Megrendeléséhez AJANDEK ELOFIZETESI KARTYAT
kiildiink!

Megrendelhetd:
telefon: 237-5060; e-mail: elofizetes@sprintkiado.hu




GAS TA R@Zym

Park

HEKTARON

JATEKSZIGET

www.tarzanpark.hu
1046 Budapest,
Tabor u. 26-28.
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Pivékné Gajdar Klara
ny. 6vodapedagogus, 6vodai szaktanacsado, a Csaladpedagdgiai Egyestilet régiovezetdie,
az Ovodak Orszagos Kozosségének (OVOK) tarsalapitéja

Mﬁl]:idézfi szakmai emlékezések
az Ovodai Nevelés lapjaibol

Bech Bélané (Bacs megyei feliigyel6):
A jatékrol

A ,,Nevelémunka az ovodaban” Ké-
zikényv utat mutat az 6voda életének
megszervezésében, az 6vodai nevelés
tudatosabbé tételében, igy a kozosségi
nevelésben is. Ezen beliil most az alkot6-
jatékban elért eredményekr6l, hianyos-
sagokrol lesz sz6: a jatékok koziil az alko-
tojaték all legkozelebb a gyermekekhez, az
6vond ennek segitségével valdsithatja meg
leginkébb a gyermekek sokoldald nevelé-
sét. Az az 6vond, aki céltudatosan késziil
erre a feladatra, az igyekszik megterem-
teni a jaték feltételeit, még az eszkozoket
is megszerzi, de ez nem elég. Az alkotéja-
tékhoz olyan 1égkort kell teremteni, hogy
a gyermek megértse a koriilotte 16v6 élet
jelenségeit, az emberek cselekedeteit, ma-
gatartasat. Mint a nevelémunka minden
mozzanataban, az alkotéjatékban is fon-
tos, hogy célt tlizzon ki az 6vond, mert cél
nélkiil nem lehet tudatosan nevelni.

Az 6vodai élet egyik alapvet( és nehéz
feladata, hogy megtanitsuk a gyermeket
kozosen jatszani, kozosségben élni. A kis-
csoportos gyermek, amikor bekeriil az
6vodaba, nem tud jatszani, el6szor meg
kell ismerkednie az 6vodaval, az 4j, idegen
kornyezettel. A beszoktatas sajatos, csak
az 6vodai nevelésre jellemz§ szakasza a
kozosségi nevelésnek.

Néhany gyakorlati példa:

- Az 6vodaba 1épés utani els§ id6ben a
gyermekek még nem jatszottak, csak at-
olelték a jatékot, Grizték, hogy senki el ne
vegye. Az 6v6 néni mosolyogva tilt kozéjiik
jatszani. Mikézben mindenkinek épitett
valamit - hdzat, hidat, varat - k6zben ma-
gyarazta a kockék szinét, alakjat, majd
otleteket is adott: autdkat, allatokat tett a
gyermekek elé, hogy azoknak épitsenek.
Vigyazott arra, hogy senki ne sajatitson
ki maganak egy jatékot egész napra, hogy
a jaték mindenkié.

(6. rész)

1959. szeptemberi szam

- Itt a gyermekek mar tudtak egyediil
jatszani, kezd6dott a jatékharacsolas,
hogy diszesebb, nagyobb legyen a hazuk.
Ekkor az 6vond ajanlotta, hogy jatszanak
kozosen. Néhany kislany beiilt a baba-
konyhaba, és par pillanat mulva 6ssze-
vesztek a baban. Ekkor tovabbi tletekkel
prébalta az 6vénd helyes mederbe terel-
ni a jatékot: ajanlotta, hogy az egyikiik
f6zz6n, masik rendezze be a konyhat, a
harmadik takaritson, megmutatta hol a
kisseprd meg a lapat. Nagyon lassan fej-
16dott a gyermekekben annak halvany
tudata, érzése, hogy kozosen még jobban
lehet jatszani, mint egyediil. Kiscsoport-
ban még nem alakul ki a teljes k6zosség,
az vond iranyit6 szerepére, jatékos be-
avatkozasara, ellenérzésére van sziikség.

A kozéps6 csoportosok jatéka mar fej-
lettebb, a nagyok megfigyelései pontosab-
bak, érdeklGdési koriik tagabb, élményeik
is gazdagabbak. Ekkorra mar az egész
csoport képes arra, hogy ugyanazon ja-
tékban részt vegyen.

A szabadban mas feltételek mellett,
mas eszkozokkel folyik a jaték. Itt is gon-
doskodnia kell az 6vonének arroél, hogy
minden gyermek talaljon elfoglaltsagot,
jatékot. A 1ézengd, unatkozd gyermek
okozza a legtobb fegyelmezetlenséget.
Az 6vénbnek allandéan figyelemmel kell
kisérnie a jatékot, hogy személyes bekap-
csolédaséaval - ha arra sziikség van - Gj
fordulatot, otletet adhasson a gyermek-
nek.

Példa:

- A gyermekek homokvarat épitettek,
amikor a var elkésziilt, a jaték kezdett
unalmassé valni. Az 6v6 néni ekkor kis
csénakot hajtogatott, néhany gyermek
mellé hazodott, segitettek. Ezutan meg-
indult amunka a homokozdban is, késziilt
a Duna medre, kis vodrokkel hordtak a
vizet, Gsztak a csénakok, majd hidat is
épitettek a varhoz. A partra zold 4gakbol
erdét épitettek. Az 6v6 néni maga is be-

kapcsolddva ajatékba, fokozatosan fejezte
be Ggy, hogy a gyermekek ders, vidam
hangulatat megérizte.

Ahhoz, hogy j6 alkotéjaték alakulhas-
son ki, élményekben gazdaggé kell tenni az
6voda életét, céltudatosan kell irdnyitania
gyermekek jatékait. Ha ismerjiik csopor-
tunk jatékigényét, értelmi fejlettségét,
vilagosan latjuk a magunk elé tizott célt, és
ennek szellemében végezziik nevel6mun-
kankat, nem lesz nehéz megszervezni a jo
alkotéjatékot.

A jaték tartalmaban, iranyitasaban
sok helyen még nem all a megfelelé
szinten, melynek {6 oka, hogy az 6vondk
maguk sem élvezik a jatékot, és annak
értékével sincsenek tisztaban!

Remélem, hogy érzi az olvas6 az
évtizedek Ota tartd egy helyben to-
pogést, a tennivaldk siirgds és ,al-
kalmazhat6” megfogalmazasanak
sziikségességét a jaték terén!

A jatékfajtak kategorizéalasa vita-
tott kérdés, példaul a konstrualo-,
alkotéjaték mennyiben tekinthetd
6nallé jatékformanak, és ez jaték
vagy munka a gyermek szdméra?
Atmenetet képez jaték és munka
kozott, kapcsolatban van pl. a sze-
repjatékkal, a barkacsolassal. Fel-
meriil, hogy a gyermek az alkotés
oroméért hoz-e létre valamit, amit
nem szeretne alarendelni semmi-
lyen szerepnek.

Gondolkodjunk el a fentiekben
megfogalmazott

- 1ézengd, unatkoz6 gyerekr6l,

- acsoportjatékigényérdl, értelmi
fejlettségérdl; talléptiink mar ezen
a ,nyajszemléleten”. és a gyerme-
kek egyéni igényeit, fejlettségét
szeretnénk megismerni?




Kocsis Piroska
torténész, fGlevéltaros
(Magyar Nemzeti Levéltar)

_, Dr. Szeri Istvanné
= mesteroktato,
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'y ’: 6vodai szakért6

Visszatekintés
az ovodatorténeti folyoiratokra

(6. 1rész)

Sorozatunk mai szamaban harom jelentls évodapedagdgiai szaklapot mutatunk be, melyek jelentds szerepet
véllaltak Friedrich Frobel (1782-1852) német pedagbégus, 6vodaalapité reformpedagdgiai médszereinek ma-

gyarorszagi terjesztésében.
»Lapunkra sziikség van!”
(Kobany Mihaly szerkesztd)

A 19. szazad kozepétSl szamos 6vodaval
foglalkozo egyesiilet j6tt 1étre hazankban,
koztiik az 1869-ben Budan létrejott Fro-
bel NGegylet, amelynek névaddja Friedrich
Frobel (1782-1852), az els6 németorszagi
6voda, a ,Kindergarten” (gyermekkert)
mozgalom elindit6ja. Az egylet legf6bb
célja Frobel nevelési rendszerének magyar-
orszagi megismertetése, a gyermekkertek
létrehozésa, valamint a gyermekkertész-
nbk képzése és tovabbképzése volt.

A frobeli eszmék és gondolatok hazai
meghonositasa érdekében megjelent ne-
velészeti szaklapok a Frobel-féle kisded-
nevelési modszer helyes alkalmazésahoz
nyyjtottak segitséget.
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A frobeli reformeszmék terjesztésére
az els szaklapot 1871-ben Szabd Endre
(1839-1914), a pesti kisded6voképzs inté-
zet igazgatdja adta ki Frobel cimmel a Bu-
da-Pesti Frobel-né-egylet kozleményeként.
A lap havonta egyszer jelent meg magyar
és német nyelven, a masodik szamtol csak
magyar nyelven adtak ki. Alap szerkesztGje
Szab6 Endre volt.

A kozlony szerzbi kozott a korszak ne-
ves szakembereit talaljuk: Liber Jozsef
tobb lapszamon keresztiil Frobel életét és
munkassagat mutatta be, Kérosi Csoma
Janos, akolozsvari gyermekkert vezetGje a
frobeli jatékeszkozokrol fejtette ki nézeteit,
Hertenstein Malvin pedig arrol értekezett,
hogy Frobel nevelési rendszere milyen be-

folyast gyakorol a tarsadalom jovGjére. A
lap egyik érdekes cikkét Bock lipcsei tanar
irta Sziikségesek-e a gyermekkertek cim-
mel. Véleménye szerint a kisdedek szdmara
sziikséges egy menhely, vagyis gyermek-
kert, ahol szakképzett egyén vezetése alatt
nevelik a kisdedeket.

A cikkeken kiviil szdmos rovat taldlhaté
a lapban, koztiik Levelezés, Tarca, Konyv-
ismertetés, Egyleti élet, Irodalom, Vegyes
kozlemények, valamint dalok.

Intézeti Ertesité

-

i M2 c.:r:}.g'

INTRZETT ERTESIT0.

KEALON Y
o blamuiri Frsbnlsnitie™ rv o ssldbda hagimi |
Sanmriietne Fiatoribden |

!
B

Puil d.lp.

! F=FLL %
AOLSBAVANTE s
i_ SrdmirTY R s Catnemm

et A A

[1872] és 1876 kozott Kolozsvart, Giman
Janos orokosei nyomdajaban jelent meg a
Frobel Intézet lapja, az Intézeti Ertesit.
KozIlony a kolozsvarti , Frobel-intézet” és a
sziilGihaz kozotti osszekottetés fonntar-
tasara cimmel.

A 16 oldalon kiadott lap havonta egy-
szer jelent meg, ara egy évre 2 forint volt.
A kozlonyt a Frobel-intézet igazgatoja,
Szab6 Endre szerkesztette és adta ki. Alap

tajékoztato értesitGket kozolt az intézet sze-
mélyzetérél, a névendékek névsorarol és
létszaméarol, valamint a Frobel-intézetben
tartott foglalkozasokrol.

Kisdeddovok és Gyermek-
kertésznék Lapja

Hisdedéwsk és Cyormekortésznsh
f LAPJA

W pefdareii haribdslfing

HaNANY mimARY,

Aromantikus hangulaticimmel ellatott
lap a Kisded6vok és Gyermekkertésznbk
Lapja Nevelészeti havikozlony volt, mely
kisded6vdk, gyermekkertészndk, népta-
nitdk, hazinevel6k és gyermekes csala-
dok hasznalatéra késziilt. Az 1882-ben és
1883-ban Gyomén, majd Aradon megjelent
lapot Kobany Mihaly minta6vé adta ki és
szerkesztette.

A Gyongyoson, Herzog Ernd Armin
nyomdajaban nyomtatott, 12 oldal terjedel-
m{ lapnak minddssze nyolc szdma jelent
meg, minden hénap 15-én. Alap elsGdleges
célja Frobel nevelési modszerének megis-
mertetése és a gyermekkertek elterjesztése
volt. Alap allandé rovatai kozott szerepel-
tek vezér- ésiranycikkek, nevelési és mod-
szertani dolgozatok, gyakorlati cikkek,
gyermekversek, dalok, tarsasjatékok, me-
sék, a kisdednevelés irodalmabdl készitett
szemlék, ttmutatdsok dévodak allitasarol
és a falusi menhelyek vezetésérdl, rajzzal
illusztralt kézimunka-leirasok, kisdedne-
velésrél sz616 hirek, biralatok, levelezés és
palyézati felhivasok.

A lapban cikkeztek az 6voda és népis-
kola kozotti kapcsolat szorosabbra f(izésé-
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r6l, arrél, hogy a kisdednevelés miben és
hogyan lehet segitségére a népiskolanak.
Napirendre keriilt a kisdednevelSk fizeté-
se, a nevelGk és dajkak kozotti ellentét, a
kisded6vokban tetten érhetd dajkauralom.
Olvashatunk a gyermekkertészn6k képzé-
sérél, a gyermekekkel valé banasmaodrdl,
a gyermekversek és mesék pedagogiai
szerepérél, hatdsarol. Megismerhetjiik a
jaték és jatszva tanulds fontossagat, mint
a frobeli rendszer 1ényegét. Voltak, akik
egyetértettek, masok kritizaltak Frobel
nevelési elveit. Egyesek hibanak tartottak
a 3-6 éves gyermekek szadmara létesitett
gyermekkertek 1étrejottét, méasok javasol-
tak, hogy Frobel modszerét be kell illesz-
teni a magyar kisdednevelés rendszerébe

ugy, hogy el6tte meg kell tisztitani kdros
cafrangjaitol.

A lap utols6 szamaban Kobany Mihaly
szerkeszt6 a Mind tanulsdgokat vonhatunk
le kisdedbvasunk utolsé tiz év multjabol
cim( 6sszefoglalé irdsaban értékelte a lap
tiz évét, és megemlékezett P. Szatméry Ké-
roly kisded6vé mozgalmérdl. Szatmary Az
én emlékeim cimd visszaemlékezéseinek
kozlésével kisdedovoképzs intézeti emlé-
keit osztotta meg az olvaséval.

Mindharom szakmai folyoirat célja
Frobel nevelési rendszerének bemutatasa
és elterjesztése volt. A frobelizmus, mely
bejarta az egész vilagot, nem tudott meg-
gyoOkeresedni a hazai 6vodapedagdgiaban,

4m annak nézetei megtermékenyitették és
elGsegitették az 6vodai nevelés fejlédését,
hiszen egyes modszerei és eszkozei széles
korben beépiiltek a magyar 6vodainevelés
rendszerébe.

»A gyermekek olyanok, mint a virdgok.

Az egyiket sokat kell 6ntozni, a mdsikat
csak ritkan szabad.

Az egyik a sok napot kedveli, a masik
arnyékos helyen is virdgzik.

Vannak konnyen alkalmazkoddk és ér-
zékenyebbek.

Ha mindegyikkel ugyantigy banok, az
egyik kivirul, a masik elszarad.”

(Friedrich Frobel versbe szedett gon-
dolatai)
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A haroméves koriili gyermek megval-
tozott élete a befogadassal kezdddik.
Minden 6vodapedagogus az esetek hosz-
szt sorat mesélhetné arrél az idészakrol,
amikor Gj gyermek érkezik a csoportba.
Minden t6r§dés felé fordul, hiszen olyan
valtozas torténik az életében, amelyet
legtobbjiik még sohasem élt 4t. Semmi-
féletapasztalat nem vezérli 6ket, hogy
kezelni tudjak ezt a szituciot, s raada-
sul sok esetben az egyetlen olyan személy
is elmegy, egyediil hagyja az ismeretlen
kornyezetben, akiben feltétleniil megbi-
zik.

Ha egyediili gyermek, aki Gjonnan ke-
riil be a mar befogadott tarsai kozé, ez a
traumatizal6 iddszak altalaban lerovidiil.
A tarsak is sokat tudnak segiteni ilyenkor,
hiszen megértSk - 6k mar 4télték egyszer
eztatraumat, maltbéli tapasztalatik felidé-
zésével segitségére vannak a gyermeknek
is, és az 6vodapedagogusnak is.

Kormoci Katalin

Személyes banasmod
a befogadas idoszakaban

(1. rész)

Amennyiben egyszerre érkezik 20-25 4j
gyermek a csoportba, ez a trauma nagyon
nehezen csillapodik le. Egymast sem tudjak
még vigasztalni, és az 6vodapedagdgus sem
tud mindenki felé fordulni, hogy szerete-
tével megnyugtassa Gket. A befogadas id6-
szaka elhtiz6dik, hiszen mindig van olyan
gyermek a csoportban, aki sir, s ezzel feltépi
a mar megnyugodott gyermekek lelki se-
beit, benniik a szomoruasag Gjultan, elemi
erével tor el§ hangos sirds formajaban.

Az egyes gyermek az otthon megszo-
kott biztonsagat vesziti el a szeretett
személy eltdvozésaval és a megvaltozott
targyi kornyezettel. Atmeneti megnyug-
tatasul elegendének bizonyulhat az ott1év§
felnétt, még akkor is, ha nem is az anyuka
megszokott szeretetét tudja nydjtani. Dea
szeretetet, a megértést és a testi kozelséget
megélheti altalaa gyermek, ésezegyidére
megnyugvast hoz szdmara, mert megszer-
zi biztonsagérzetét.

Szeptemberben valtozatos képet mutatnak az 6vodak. Vannak olyanok, ahol sirdstél hangos az 6lt6z0,
vannak, ahol fojtogatéan 6lelé gyermekkarok fonédnak a bticstizkodé édesanyak nyaka koré. Vannak
azonban olyanok is, ahol az édesanyak eqgyjiitt toltenek néhany napot az 6vodaba lép6 gyermekeikkel,
egyiitt ismerkednek az uj kornyezettel.

Ameddig azonban a gyermek nem szerzi
meg a teljes biztonsagot az 4j kornyezet-
ben, addig véglegesen nem nyugszik meg.

Tudjuk, hogy a melegségben, szeretet-
ben novekvs gyermek az élet viszontagsa-
gait jobban atvészeli. Marad tartalék tol-
tése, amelyet magaval hordoz a szeretett
személy mell6zése idejére.

Haa gyermek megszereti az 6vodape-
dagobgust, akkor az azértvan, mertkitud-
ja elégiteni sajatosan jelentkezd aktualis
igényeit, sajatos sziikségleteit éppen ebben
a kiilonleges id§szakban.

A befogadas tekintetében szélséségek
tapasztalhatok még most is az 6vodak-
ban. Sok helytiitt még a régi értelembe vett
beszoktatas van, elvarasok és kovetelé-
sek, utasitisok mentén. Bir més és mas
gyermekek érkeznek a csoportba, mégis
vannak olyan 6vodapedagb6gusok, akik
ugy vélik, hogy mindenkinek olyanna



kell valnia, amilyen elvarasai neki van-
nak. Addig, amig a gyermek megszokja
az 6vodat, addig ilyen esetben szinte csak
arrél szél az élet, hogy ki az er§sebb? A
gyerek, vagy a felnétt. Az ilyen dvoddban
még az az antihumanus cselekedet is el6-
fordul, hogy a fokozatos beszoktatéas arrél
sz6l, hogy els6 nap egy 6rat engedik sirni
a gyermeket, s utdna kiengedik a kint {il§
anyukahoz, masodik nap két érat. és igy
tovabb.

Mas helyiitt mar a befogadés, mint fo-
galom mély, humanus tartalmat kapott, s
igy elvalt abeszoktatas fogalmatol. Azilyen
6vodaban minden egyes gyermek igényeit,
testi-lelki sziikségleteit figyelembe veszik.
Ebbd] taplalkozik a befogadas személyes,
egyéniséghezigazodoé differencialt médon
val6é megvaldsuldsa. Gyakorlata az alabbi-
akban foglalhat6 6ssze:

* A befogadas nem kothet6 id6ponthoz
ésidStartamhoz. Egyrésztigazodik a sziil§
munkéba &lldsdnak kezdetéhez, masrészt
az anyuka jelenléte mindaddig lehetséges,
ameddig a gyermek szivesen marad az évo-
déban, vagyis ott biztonsagban érzi magat.

* A gyermek behozhatja azokat a ked-
ves targyait, amelyek megnyugtatjak, s ott
tarthatja addig, ameddig ennek sziikségét
érzi (csicsi, cumi, rongyika, maci...).

» Az dvodapedagbgus reggel minden
egyes gyermeket Ggy fogad, ahogy azt a
gyermekigényli. Kit puszival, kit kézfogés-
sal, kit 6leléssel stb., de mindegyik gyer-
mekkel érezteti, hogy oriil, boldog, hogy
Gjralatja: hogy maisjol érezzitk magunkat
egylitt; hogy ma is torténnek olyan érde-
kességek, ami tetszeni fog; hogy ma is j6-

kedviek vagyunk, amigitt vagyunk, amig
anyukanak dolgoznia kell stb.

» Az 6vodapedagdgus mar sok-sok in-
forméciéval rendelkezik az Gjonnan érke-
78 gyermekrdl. Hiszen méar volt csaladot
latogatni, mar beszélgetett a sziil6kkel,
mar mintegy ,hasznalati utasitast” ka-
pott télik - igy tud oly médon idomulni a
gyermek igényeihez, amely megkozelitGen
hasonlit az eddig megszokotthoz, ezzel old-
va a megvaltozott koriilményekbdl ad6dé
krizishelyzetet.

« Azilyen 6vodapedagogusjé kapcsola-
totalakit ki a sziil6kkel, hiszen t6liik kap-
jaalegfontosabb informécidkat a gyermek-
r6l. Ezazértis oly fontos, mert a gyerek, aki
latja, hogy sziileivel milyen j6 viszonyban
van az 6v6 néni, milyen j6l beszélget veliik,
igy szivesebben marad addig az 6vodaban,
amig 6k dolgoznak.

« Az ilyen dvodapedagogus, bar tudja,
hogy a sziil6kkel vald j6 kapcsolat idigé-
nyes, de bArmikor hozzak a gyermeket, id6t
szakitarra, hogy roviden az éjszakai, a reg-
geli torténéseket, gondokat megtudja. Ezek
atorténések a gyermek egész napi testi-lel-
kikomfortérzetére ranyomja a bélyegét. Ha
az 6vodapedagogus ezt tudja, ismeri eze-
ket, akkor banasmadjat elfogaddéan ehhez
tudja igazitani.

* Azilyen 6vodapedagbégus a nyugalom
és a szeretet, a természetes elfogadas me-
leg, puha érzésével békét sugaroz. Ez a
béke beépiil minden gyermek személyisé-
gébe, napi tevékenységébe. Ezért lehet az,
hogy itt természetes csend honol, a gyer-
mek érdeklGdni képes, nyitott, beszédes. A
gyermek érzi, hogy fontos, és az § gondola-
tainak, kivansadganak, gondjainak mindig
elegendd, id§ és torédés jut,

« Azilyen 6vodapedagdgus egyik alapel-
ve: ,Lehet a gyermeket konyvbdl nevel-
ni, de minden gyermekhez més konyv
kell!” (T. Gordon)

Kihez-kihez olyan médszert, olyan ba-
nasmddot igazit, amely a leginkdbb meg-
felel a gyermek sajatos igényeinek. Tudja,
hogy ez a sikeres bandsmdd leolvashaté a
gyermeki megnyilvanuldsokrdl, s alkal-
mat ad az esetleges helyesbitésre is. Az
ilyen 6vodapedagégus tudja, hogy nem
csalhatatlan, tudatosan tervez, kiprébal,
elemez és értékel annak érdekében, hogy
alegmegfelel6bb hatast érje el, sa gyermek
érdekeit a legmegfelel6bb médon tudja
szolgalni.

Az ilyen 6vodapedagogus szdmara
nem siirgds, és nem fontos az uniformizalt
szokéasok bevezetése. Fontosabb szdméra,
hogy az Gjonnan érkez§ gyermek is minél
elGbb jol érezze magataz 6vodaban. Ter-
mészetes egyszertiséggel képes kimutatni
elfogadasat és feltétel nélkiili szeretetét.
Fontosabb szamara, hogy elegendd, a
gyermek szamara érdekes tevékenységet
kindljon, amelyben majd szivesen részt
vesz. Ezeket az elfoglaltsdgokat kinalja,
nem erdlteti, hiszen tudja, hogy a gyer-
mek Ggyis szivesen koveti 6t, éppen annak
folytan, hogy szeretetet, megelégedettsé-
get, elfogadast sugarzott a gyermek felé
- ugy szerette 6t, ahogy & azt igényelte.
»A felnGttszeretet lényege: szeretsz,
mert szeretlek; A gyermekszeretet 1é-
nyege: szeretlek, mert szeretsz.” (Erich
Fromm)

« Azilyen 6vodapedagogus érzi a fele-
16sséget a befogadas id@szakéaban.

(A kovetkez§ lapszamban folytatjuk.)

LAJKOLJ MINKET A {£]a:0:01),4-ON IS!

Az Ovodai Nevelés folyodirat

Facebook-oldalat az alabbi
linken érhetitek el:
www.facebook.com/
ovodaineveles
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A sok-sok ismert tinnep mellett igyek-
sziink kevésbé kozismert, de fontos téma-
heteket talalni 6vodasaink szdmara, igy a
kiilsG-belsd kornyezetiink tisztan tartasa
az év tobb napjan fontos szerepet kap. A
nevelési év kezdetén, rogton szeptember
kozepén a takaritas vildgnapja koré ter-
veziink 6vodankban nagytakaritasi hetet,
tevékenységeket. A gyerekek ezeken a na-
pokon részletesebben ismerkednek a taka-
ritas fontossagaval, és tapasztaljak meg a
hazimunka sziikségességét.

Atakaritasi vildgnap torténete roviden:
Ezt az Ausztraliabdl indulé hagyoményt,
melyet orszagos nagytakaritasi napnak
neveznek, 1992-t61 az Egyesiilt Nemzetek
Szervezetének kornyezetvédelmi hatésa-
ga hirdette meg elséként. Jelmondatuk:
,Gondolkodj vilaigméretekben és cselekedj
otthon!”

Ovodankat is megérintette eza mondat,
igy beépitettiik a tevékenységek tervezé-
sébe, olyannyira, hogy megismertetjiik a
sziil6ketis azzal a tartalommal, amivel 6k
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Markus Janosné Toth Monika
tagévoda-vezets (GYVO Platan Uti Tagévodaja)

A takaritas vilagnapja

GYVO Platan Uti Tag6vodaja a Matra kapujanak, Gyongyos varosanak eqyik csodaszép Zold Ovoda-
ja. Az itt dolgozé felnéttek, az idejaré gyerekek sziilei 6vodavalasztasanak egyik szempontja volt az
Orokés Zold Ovodaval jaré értékteremtd szemlélet és a kornyezettudatossag megléte.

is hozzéjarulhatnak, példat mutathatnak
gyermekeiknek: 1. A természetben jaras
kozben végzett szemétszedéssel. 2. A kor-
nyezetbarat tisztitdszerek hasznélataval.
3. Tudatos elmélyedéssel az tkotakaritas
praktikaiban. 4. Ajandékozassal, eladassal
a szamukra f6loslegessé valt dolgok tekin-
tetében.

A gyermekeket pedig 6vodank, az 6rok-
befogadott méatrai forrasunk kiils6 kornye-
zetének tisztan tartdsara, a kozos szemét-
szedések fontossagara 6sztonozziik. Bent
a csoportszobaban, a gyermekoltozében,
a gyermekmosdoban is folyik a szorgos
munka. Mindezt tudatos tervezés el6zi meg
a sziil6k bevonasaval, hiszen az otthonrél
hozott takaritéeszkozok érzelmileg szoro-
sabban kétédnek a kisgyermekekhez, igy
minden ragyogdbb, tisztabb lesz. Akadnak
am olyan gyerekek is, akik az otthonrél
hozott eszkdzok mellett a dadus néni por-
szivéjat, az udvaros bacsi nagy gereblyé-
jét, nagy seprijét, nagy lapatjat és taligajat
szeretnék kiprobalni. A babaruhék, baba-

konyhai textilek kimosasa, szarftasa kéz-
zel ésrégi centrifugaval torténik, a szintén
fejlesztd, egytitt dolgozast igényld csipeszes
teregetés is élményszamba megy. Fitk-14-
nyok, kicsik-nagyok tiisténkednek, szor-
goskodnak ezeken a napokon. Megosztjak
egymassal, kolcsonadjak egymasnak sajat
tulajdonukat, megtervezik, 6sszehangoljak
amunkafolyamatokat - teljesen 6nalléan.
A vegyes életkora csoportszervezés-
nél ez fantasztikusan latvanyos, ered-
ményesnek mondhato. J6l latszik, ki lesz
iranyit6 személyiség és ki lesz a tiirelmes
beosztott. Alegfiatalabbak az otthoniésaz
idGsebb tarsaik mintajat kovetve tanuljak
meg a csoport szokasait, hagyomanyait.
Tiirelemre, figyelemre, segitségadasra és
vidamséagra remek példékat lathatunk a
takaritds témajaban is. A portorléstél a
poékhalézésig, a porszivozastol a felmo-
sésig, a mennyezettSl a padldig, mindent
kitakaritanak a szorgos kis kezek. Ajan-
lom szeretettel ennek a tevékenységnek a
kiprébalasat minden 6vodai csoportban.
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Fodorné Nanasy Szilvia

mesterpedagogus, intézményvezetd (Kisari Bobita Ovoda, BslcsGde és Konyha)

A sziireti hét emlékezetes tevékenységei
a Kisari Bobita Ovoda, Bolcs6de és Konyhan

hozzank jaré gyermekeknek.

Ovodéank Szabolcs-Szatméar Bereg varmegye északi részén, hatranyos helyzetii kézségben talalhaté
Kisarban. Az elmult évben 36 gyerek jart hozzank. A hagyomanyapolas az intézmény valamennyi
dolgozoéjanak a feladata. A hagyomanyokat a mindennapi tevékenységeinkbe beépitve adjuk at a

sz

A hagyomanyapolassal kapcsolatos feladataink tovabbi célja még az is, az intézmény meglévé hirne-
vének meg0rzése, illetve novelése. Az intézmény vezetdjeként, illetve a Pillango csoport 6vodapeda-
gogusaként tevékenykedve irdnyitom az ilyen jellegii k6zos programokat.

»Legyentigy, mint régen vot.”,,Még siit a Nap, még stitoget, csak reggelente van hideg, csak estelente kéldegél tijra és tjra fola szél.”

Az sz csodas dolgokkal ajandékoz meg minket. Ez bizony a hazai gyiimolcsok érésének idGszaka, és ez most a sziiret id§szaka is.
Tobb évtizedes hagyomanyaivannak az intézményiinkben a sziiretelésnek, egyik legizgalmasabb nap a gyerekeknek. Szeptember végén
sziireteltiink. Az elmtlt évben is a nagy siirgés-forgas, késziil§dés izgalma és 6rome hatarozta meg a mindennapjainkat. Ezen a héten sok-



sok sziireti dalocska is felcsendiilt. Egytitt
énekeltiik az Ettem szG16t, most érik, most
érik...” ,A kall6i sz616be” kezdetd népda-
lokat. A , Lipem-lopom a sz616t...” kezdet(
dalosjaték végén hangosan, egyitt kiabal-
tuk, hogy: ,tele a kiskosar!

A sz616t a kedves sziil6knek koszon-
hetjiik. Az 6vodai nevelésiink elenged-
hetetlen része a szoros egyiittmiikodés
a sziil6kkel. Ez bizonyitja azt is, hogy a
Pillang6 csoportban egy kislany anyu-
kaja még pogéacsaval is kedveskedett a
gyereknek, sziil6knek, dolgozdknak. A
sziiret alatt az 6vodapedagbgusok ira-
nyitasaval énekeltiink, mondékaztunk,
korjatékot jatszottunk. Aktiv részesei
voltak a nevelémunkat segit6 dajkak is,
hiszen az el6késziileti munkalatok az §
feladataik.

Az apukakis 6rommel besegitettek. Le-
darélhattuk a sz6l6t kdzosen a gyerekkel,

- -
majd préseltiink. Es az eredmény...? Mézé-
des sz6161é, a must. Jokedv, kacagas, tanc
éskoccintaskovette a faradtsagos munkat.

A pogéacsat mind megettiik, a mustot mind
megittuk. Egészségiinkre.

Ezutan kovetkezett a nap fénypontja, a
varva vartlovaskocsikazas. Alovas kocsin
vidaman énekl§ 6vodéasoktol voltak han-
gosak Kisar utcéi, hirdetve messze foldre:
sziireti mulatsag van a mi kis 6vodéank-

i i Ve =

ban. Minden kozintézmény el6tt megéll-
tunk, és a kis kezek altal készitett mustot
odaadtuk ajandékba, kdstolgatni, melyet
nagy 6rommel fogadtak az intézmények
dolgozobi, vezetdi.

Elményekkel gazdag, boldog, mosoly-
g6s gyermekek szélltak le a lovas kocsirdl.
A sziil6k az oviban vartdk meg Gket. Na-
gyon jol éreztiik magunkat, egy igazan
emlékezetes, viddm napunk volt.
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Kovérné Toldi Zita

mesterpedagoégus (Szazszorszép Ovoda Debrecen)

Kincses Kulturévoda-palyazat -

Hagyomanyos szilvalekvarfozés,
ahogy nagymamaink készitették

gazdagodtak.

»A mag el van vetve, nem kell mds,

csak a békesség és szeretet majusi

esdje, hogy kaldszba szokjon.”
(Kodaly Zoltan)

Gyermeknevelési intézménytink alkal-
mazotti kozossége személyes példaadas-
sal és elkotelezGdéssel tamogatja céljaink
sikeres megvaldsitdsat. A 2019-es évben
az EMMI Kulturalis Allamtitkarsaga altal
tamogatott Kincses Kultarévoda 2019.
palyazat keretében val6sitjuk meg a népi,
nemzeti értékeink megismertetését, pozi-
tiv érzelmi viszonyok alakitasa a kozosen
atélt élményekkel. A Kincses Kulttrévoda
els6 nagy projektje 2019. szeptember
20-21-én valdsult meg. A téma: ,Ha-
gyomanyos szilvalekvarfézés, ahogy
nagymamaink készitették.”

Problémahelyzet: Hogyan valdsult
meg a kis szatmar-beregi falvakban a lek-
varf6zés?

- Ki ismeri a folyamatot?

- Hogy szerezziik be az autentikus esz-
kozoket?

A projekt célja: Az 6vodaba jaré gye-
rekek, sziileik, nagysziileik és a teljes al-
kalmazotti kozosség dsszefogasaval egy
néphagyomany megismerése, megvald-
sitdsa. A kozosségformalas, csapatépités,
kapcsolatteremtés a munkafolyamatok
végzésében. A folyamattervet és a folyamat
megvaldsitasat projektgazdaként 6voda-
vezeténk: Puskdsné Dienes Andrea és fér-
je koordinalta. A vezeténk egy szatmari
kis faluban nevelkedett, szocializalodott.
Csaladjaban jelenleg is 6rzik és évente va-
16sitjak meg sziileivel az autentikus szilval-
ekvarfézést. A hagyomanyos réziistot és a

hozzé sziikséges kellékeket onnan hoztak
el (Szamosszeg), hogy a terviinket megva-
l6sitsuk. A lekvarfézés helyszine az 6voda
udvara volt. Az 6vodavezet§ el6zetesen
minden illetékes szervet, szomszédokat
értesitett a varhaté eseményrd6l levélben.

Cikkemben szeretném bemutatni a fo-
lyamat 1épéseit, a szervezést, a kivitelezést
és a megvaldsitast.

- Palyazati pénzosszegbdl 2 mazsa szil-
va vasarlasa, sziildi-dolgozdi segitséggel,
behozatala az évodaba.

- Szilvamagozas - Péntek reggel 8
6ratol a 8 6vodai csoportban az évodape-
dagbgusok, gyermekekkel és sziil6kkel,
nagysziil6kkel megkezdték a szilva mago-
zésat. Kozben tapasztaltak, vizsgalodtak
nagyitéval, mértek, osszehasonlitottak,
felfedeztek a gyerekek, és a lekvarf6zés
hagyomanyat meséltiik el a tevékenység
kozben.

R P,
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Szilvamagozas

A migyermeknevelési intézményiink olyan, ahol a gyermekek, a sziil6k és a dolgozok is tij élményekkel

A Szézszorszép Ovoda pedagégiai programja a tevékenységkézpontt nevelés, melyben a tevékenységekben
torténd tapasztaltatason alapul a neveldmunka. Emellett a hagyomanydrzés, a népi kultura atorokitése a
teljes 6vodai nevelési folyamatot athatja, a gyermekek személyiségét gazdagitva épiil be a mindennapjainkba.
Gyokereink apolasaval feladatunk identitasuk kialakitasa, a népi kulttira atorokitése, a népi hagyomanyok
szellemi és targyi kulturdjanak felkutatdsa sziil6k és nagysziil6k bevondsaval.

A réziist bedllitasa, kitapasztasa agyagos folddel,
kavarészerkezet behelyezése

Kovetkezd 1épésként a satorszerke-
zet felallitasa kovetkezett a lekvarf§zg
ust kozelében. A tevékenység kezdetétdl
a végéig népzene, tanchaz, forro tea,
hamuban siilt pogacsa, lila hagymas,
kacsazsiros kenyeret fogyaszthattak a
résztvevlk.

Péntek 17 érakor indult a lekvarfézés
kezdete - a magozott, daralt szilva egy
része {istbe keriilt. Nagyon sok sziil§ és
gyermek részt vett ennek megfigyelésében.



Az 6vodabajard sziildk, nagysziil6k is heu-
risztikus élményekhez jutottak, hisz soha
nem lattak még ilyen folyamatot, lekvarfs-
z§ istot, kavarévitorlat. Az Gj élményeiket
szoban megfogalmaztak, nagy érdeklGdés-
sel prébaltak ki a kavar mozgatasat.

Este 20 6ra koriil még nagyon sok gyer-
mek, sziil6 és az alkalmazotti kozosség tag-
jarészeseivoltak akivalé kozosségformald
programnak. A folyékony lekvart (cibere)

kis talkakban kostoltak a jelenlévik.

- .

El6zetes szervezést igényelt az vodape-
dagogusoktdl, hogy az éjszakai folyamatos
lekvarkavarashoz a sziil6ket, csaladtago-
kat bevonjak. Szervezési feladatainknak
maximalisan eleget téve minden 6vodai
csoportbdl onkéntes vallalast figyelembe
véve bevontuk a sziilGket, nagysziilGket.
Minden csoportbél beosztottak magukat
az érdekl6dd és szabadidGvel rendelkezd
sziil6k. Mtiszakban kellett gondolkodnunk,
hisz szombat délig volt sziikség a személyi
feltételek biztositasara. 17 6ratél 21 6raig,
majd éjjel 2 6raig, aztan 2 6ratdl 8 6raig és
8 6ratdl 12 6raig valtottak a tobb f6bél 4llé
munkacsapatok egymast. Kézben a kivalé
kozosségi jo hangulat, a csapatszellem ha-
totta &t a munkat.

Szombat reggel 9 érakor nagyon sok
csalad érkezett, akik a lekvarfgzés végéig
ottvoltak, és folyamatosan segitettek a sti-

riisodd lekvar keverésében, a kdstolasban
is részt vettek. Az elkésziilt szilvalekvar 8
talba kertilt, melyet az 6vodai csoportok
kaptak meg, és egyiitt raktuk tivegekbe,
cimkéztiik, diszitettiik a gyerekekkel.
Természetesen kdstoldssal egybekototten.
Délutanonként és sziil6i 6sszejoveteleken
a csaladtagok lekvarkostolasban vettek
részt.

Hozadéka: Egytitt mindenki! A sziil6k,
nagysziil§k, gyermekek 6rome: felfedezé-
ses tanulés kozos tevékenység kozben.

Az 6vodavezet§ szeretett volna a tel-
jes alkalmazotti kozosség bevonasaval,
Osztonzésével emléket allitani azoknak a
multbéli dolgoknak, amelyeket G és néW-
hany, a szatmar-beregi tdjon nevelkedett,
az 6vodankban dolgozé felndtt élt 4t gye-
rekkoréban, ezéltal az 6vodai alapprogram
szellemiségét hangstlyozva a nemzeti kul-
tarkincs atorokitését, megismertetését az

6vodankbajaro gyermekekkel, ésaz § csa-
ladtagjaikkal, hozzéatartozdikkal.

A Szazszorszép Ovoda vezetdje,
dolgozdi mertek nagyot almodni, és
ez az alom valdra valt. Ez a rendkiviili

esemény nagy csapatot kovacsolt dssze.
Az egytittmiikodés, a kooperacio, a kap-
csolatteremtés, a jokedyv, a csapatszellem
hatotta at végig a folyamatot kezdetétél a
befejezésig. Erdsodott a csalad és 6voda
kapcsolata, tobb generaci6 talalkozéasa
valdsult meg.

A néphagyomanyok, népszokéasok ato-
rokitésének els§ programjat valositottuk
meg.

»Gyokerek nélkiilnincs lomb, sem ter-

més. A mult ismeretenélkiil nem telje-

sedhet ki a jelen, és nem épiilhet jov6.

Ugy gondolom, annak van jovdje, aki

becsiilni tudja a multat, mert jovét

épiteni csak a mult alapzatan lehet.”
(Losonczi Léna)
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Hornyan Anna

f6szerkeszt6 (Ovodai Nevelés szakmai-modszertani folyoirat), szerkeszt§ koordinator (Ovodai Nevelés Facebook-oldal)
https://www.facebook.com/ovodaineveles

Interjﬁ dr. Baracsi Katalin LL. M csaladjogi

szakjogasz, LL. M infokommunikacios szakjogasz,
internetjogasz, kozosségi média-trénerrel

- Kedves Katalin! Kérem, legyen kedves
elmondani az olvasoknak, hogy mit csinal
a mindennapokban egy internetjogdsz?

- Azinternetjogéasz kifejezést egy médi-
aban tortént megszolalas hozta magaval.
Ez az elnevezés 6tvozi a jogi tudasomat és
az internetet, mint a munkdmban megje-
lend témat. Orszaghatéaron beliil és kiviil
is tartok internetbiztonsag témaja foglal-
kozésokat, interaktiv tréningeket évodas-
kort gyermekektdl kezdve az egyetemis-
taknak, mindenkinek, aki megtalalhaté
az oktatdasi és nevelési rendszer valamely
szegmensében. Sziil6knek, pedagbgusok-
nak, szakembereknek hozom kozelebb a
digitalis vildg mindennapjait, és teszem
Gket magabiztossa, hogy a kornyezetiik-
ben is tovabb tudjak adni a megszerzett
informacibkat.

Célom, hogy az aktiv parbeszéd lehe-
tGségét megteremtve segitsem azt, hogy
minden korosztély biztonsagban legyen
online jelenléte soran. Tudjak, hogy egy-
egy netes cselekménynek milyen jogi ko-
vetkezményei vannak, és hogy kit6l és
milyen forméban kérhetnek segitséget.

Baracsi Katalin internetjo-
gasz. Tizennégy évetart inter-
aktiv foglalkozasokat, trénin-
get gyerekeknek, fiataloknak,
felnétteknek (sziil6knek, ta-
naroknak, szakembereknek),
és készit képzési anyagokat
a tudatos és biztonsagos in-
ternethasznalatrol, azok jogi,

pszicholdgiai, technikai hata-
sairol és lehetdségeirdl.

Mindezt kozérthetSen, élményszertien az
adottkorosztaly igényeihezigazitva teszem
online és offline egyarant.

- Hogyan tudja segiteni a sziil6ket, a
gyermekeket és a szakembereket?

- Rendhagy6 sziil6i értekezleteim mind
a résztveviknek, mind késébb, kozvetett
moédon gyermekeiknek nagyon haszno-
sak. Segitek a sziil6knek megérteni, mi-
lyen platformokat, jatékokat hasznélnak
gyermekeik, és felvértezem Sket egy olyan
szokészlettel és tudasanyaggal, amit bevet-
ve kozos nyelvet beszélhetnek a fiatalokkal,
segitve az Sket érd, ért online torténések
feldolgozasaban.

A pandémia idején az ENSZ Nemzeti
Téavkozlési Egyesiilet (ITU) 2020-ban ki-
adott szakmai-moédszertani kézikonyvé-
nek, munkafiizeteinek hazai adaptalaséat
végeztem el. Ovodas korcsoportok koré-
ben olyan kiilonleges eszkézokkel, mint
japén papirszinhaz, memoriakartya vagy
torténetmeséld tablajaték segitem az inter-
netbiztonsagi témak megértését. Sango, a
robot ninja alland6 tarsam és segitém a
téma feldolgozasakor.

Dr. Baracsi Katalin

Rendszeres felkért el6addja vagyok ha-
zai és nemzetkozi konferencidknak, kere-
kasztal-beszélgetéseknek, és kiillonbozd
médiumokban is szerepelek. Alapitasa
oOta tagja vagyok a Nemzeti Média- és Hir-
kozlési Hatosag tanacsado testiiletének, a
Gyermekvédelmi Internet-kerekasztalnak.
Televizi6s, radidés mdsorokban segitem az
aktualis, virtudlis blincselekményekkel
és szokasokkal kapcsolatos hirek mélyebb
megértését. Podcastok rendszeres meghi-
vottja is vagyok, ahol elmertiliink egy-egy
digitalis témaban.

Forprofit vallalkozasok szdmara is tar-
tok internetbiztonsagi workshopokat és/
vagy el6adasokat.

Egyetemi oktatoként hallgatéimat segi-
tem, hogy hasznos tudasra tegyenek szert
internetbiztonsagi kérdések kapcsan, igy
segitsenek az utanuk jov§ és el6ttiik ha-
ladé generacidknak a biztonsagos online
jelenlét megteremtésében.

(A kovetkez( lapszamban Katalin bemu-
tatja az Uj internetbiztonsagi szuperhdst:
Sangét, a robot nindzsat.)



Foris Marietta

6vodapedagogus, csaladkonzulens, a Csip-Csup Csoddk Magandvoda intézményfenntartdja

(1. rész)

Az 6vodapedagogusok szakmai megbeszélésein mindig élénk vita targya
a digitalizacio és az ehhez kapcsolédo, nagy érdeklddéssel kisért kom-

petencia, ezért nagy tisztelettel és orommel inditom utjara cikksoroza-
tomat, melynek targya az 6vodaskoru gyermekek barmilyen részvétele

a digitalis vilagban.

Asorozatban bemutatom a napjainkban lezarult ERASMUS-HOT projek- e
tiinket is, mely kétéves nemzetkézi egyiittmiikodésben, 6vodank koor- P
dinalasaban Karpat-medencei magyar ajkt évodak egyiittmiikodésével
- Székelyudvarhely, Kassa, Kiralyhelmec és Budapest - valGsitotta meg
projektcéljait. (A projekt megvaldsulasat az Eurdpai Unio, az Eurdpai

Bizottsag tamogatta.)

Projektiinkrol

Projektiink motivaciéjat partnereinkkel egytitt igy fogalmaztuk
meg, hogy hissziik, hogy mind a gyermekek, mind a sziil6k, mind
azeurdpai értékek mentén torténd modern, korszer( eszk6zokkel
és modszerekkel torténd tanulas-tanitas folyamatahoz sziikség
van amodern szemlélet(i pedagbgusokra. Arobbanésszerd IKT és
digitélis fejlédés hatasa mar az 6vodéban is erételjesen észlelhetd,
ezért el kell fogadnunk és el kell ismerniink, hogy sziikség van
az IKT-eszkozokre az dvodai nevelésben is, hiszen megjelent az
alfa generacio, akik szaméra ez mar ismert, és szamukra érdekes,
motivalé eszkoznek szamit.

Fontos kiildetés a pedagbgusok szamara, hogy a korszer( esz-
kozoket és modszereket sikeresen alkalmazzak az 6vodai nevelés,
képességfejlesztés folyamataban, hitelesen tudjak tajékoztatni
a sziil6ket a digitalis, online vilag esetleges veszélyeirél, karos
hatasair6l, és tamogatni tudjék a csaladdokat az otthoni internetes
hasznalat megfelel§ egyensulyardl.

Célja: a pedagégusok szakmai, médszertani megtjulésa, lelki
felfrissiilése, nem csak a médszertani kulttarajuk fejlesztése ér-
dekében, de a kiégés veszélye miatt is.

Pélyazati munkank tervezésekor igy fogalmaztunk: ,Projek-
tiinkben az 4j médszerek, ismeretek, gyakorlati fogasok, 4j eszko-
zok lendiiletet hoznak a munkankba, kitekinthetiink més orszagok
szakmai repertoarjaba, megismerkedhetiink mas szemlélettel,
mas orszagok tanitas-tanulasi j6 gyakorlataival, (ij kontosbe 6l-
tozhet az eddig megszokott pedagbgiai szokasunk, gyakorlatunk.
Sikerélményhez jutnak, fejlédhetnek, magabiztosabbak lesznek
és szakmailag felfrissiilnek a részt vevs pedagoégusok. A digitalis
esélyegyenl@ség kérdése ezért kiemelten fontos szerepet kap mar
az 6vodaskorban - a koraiiskolaelhagyas és a digitalis kirekesztG-
dés csokkentése is fontos feladatként jelenik meg a jovét tekintve.
Cél a tanulok digitalis allampolgarokka nevelése, ehhez azonban
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j6l képzett pedagbgusokra és megfelelGen tajékoztatott sziil6kre
van sziikség.

Amegvalésitas elemei kozott elmélettel kapcsolatos eladasok,
gyakorlati workshopok, fokuszcsoportos megbeszélések, sziil6k-
kel vald talalkozasok segitik a céljaink elérését. Esélyegyenléségi
szakemberek, csaladterapeuta, pszichidter bevonasaval kapunk
a digitalis technikak és médszerek megismerése mellett a pro-
jekthez kapcsolddoé relevans ismereteket. Mindezek alapjai a jovd
generacidjanak nevelésének.

Aprojekt megvaldsitasakor 6t nemzetkozi partnertalalkozot és
négy rovid tavi képzést terveziink, melyek soran megvalésulhataz
élethosszig tart6 tanulas. A szerzett tapasztalatok és tudas segitia
komplex személyiségformalast, az informatikai nevelés alapjai az
6vodaban elkezd6dnek, korszert médszertani elemekkel fejlédik
az érzékelés, észlelés, sikban-térben val6 t4jékozodas képessé-
ge, részképességzavarok megelGzése, fejlesztés, felzarkoztatas,
megvaldsul a hatrdnykompenzécid, tehetséggondozas, sokrétd
ismeretszerzés.

A projekt soran egyes képzési elemekben kiemelkedik az el-
sédleges prevenciés munka, mely az IKT-eszkozok helyes hasz-
nalatanak kialakitasa, a veszélyek elemzése és a kovetkezmények
tlineteinek megismerése, a sziil6k hiteles tajékoztatasa arrdl, hogy
keretek nélkiil veszélyessé valhat az IKT-eszk6zok talzott hasz-
nalata. Az IKT-eszkozok vodai és otthoni hasznalata nem veheti
el az idét a kisgyermekek elsGdleges tevékenységétdl, a jatéktol,
valamint a testi-lelki egészséget biztosité mesélés, verselés, ének-
1és, mozgés kozos tevékenységekben, személyes kontaktusban
megélt egyiittléttSl. Digitalis pedagogusok = digitalis gyermekek
= digitalis allampolgarok = Furdpai integrités.

Cikksorozatomban a partnertalalkozok és a rovid tava kép-
zések tapasztalatait és ezek gyakorlatban valé alkalmazasanak
lehet@ségeit mutatom be.

(A kovetkezG lapszamban folytatjuk.)
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Prof. Dr. Gyarmathy Eva

klinikai és neveléslélektani szakpszichol6gus, tudomanyos fémunkatars
(MTA TTK Kognitiv Idegtudomanyi és Pszichol6giai Kutatdintézet)

A fejleszto kornyezet atalakitasa,
avagy tehetségfejlesztés cimkeék nélkil

A tehetség és megjelenése

A tehetség a szokasosnal nagyobb, fejl6dés-
re/valtozasra és fejlesztésre/valtoztatédsra
iranyul6 belsé hajtéerd. A tehetség nem azzal
foglalkozik, hogy valami elérhet6-e, hanem
azzal, hogy hogyan érhetd el. Ennek a mo-
tivaciénak a kovetkezménye a megszallott
felkésziilés, gyakorlas, munka és a kreativ
gondolkodas is, amely a megszokott utakt6l
eltér§ utak megtalalasarairanyul, amikora
szokasos megoldasok nem megfelel§k.

A kreativ megoldasokra valé motivalt-
sag nem mindig egyezik az intellektudlis
megoldasokra val6 motivaltsaggal. Az
érdeklédés altal fenntartott, kitartd tevé-
kenység, akar valamely teriilet megisme-
résére iranyul6 er§ a képességek jelentGs
fejl6déséhez vezethet, de nem feltétleniil
része az a fajta kivancsisag, ami a tudasra
val6 rékérdezéshez, megkérddjelezéshez,
4j lehetéségek megtalalasdhoz vezet. Mar
vagy fél évszazada kiilonboz6 modon le-
irtak a kutatok, hogy a kiemelkedo telje-
sitmények mogott legféképpen nem a
képességek allnak, hanem ennél 6ssze-
tettebb folyamatok, amelyeknek fontos
része a kreativitas, az érdeklédés és
féleg a kornyezeti hatasokra valé rea-
galas, mégis, a mainapig a tehetséggon-
dozas zaszlajara a képességek keriilnek
ki. A j6 képesség elény, de nem elégséges
feltétele a tehetségfejlédésnek.

A kreativitas példaul nagyszerd dolog,
mindenhol és mindenki elismeri. Mégis,
mikozben a gyerekek kiemelkedd képes-
ségfejlédését nagyon dijazza a felnbtt
vilag, a kreativ teljesitményeket sokszor
csak jatéknak, szérakozasnak, a képzelet
taltengésének tekintik. Ha egy kisgyerek
mar 6vodasként ir, olvas, szamol, bar nem
tesz semmi kiilondset, amit barki ne tudna
néhany évvel kés6bb megtenni, mégis al-
talanos elismerés és akar a tehetség cimke
isjar az életkort meghaladé teljesitménye-
kért. Ha viszont egy kisgyerek rendkiviili
kreativitast mutat, azt legjobb esetben is
elnézG mosolygassal fogadja a kornyezete.
Egy a vizelvezetést megoldani képes csa-
tornarendszer, vagy a rokak védelmének

kidolgozasa, egy dal kitalalasa igazi kreativ
teljesitmény, mégsem veszik nagyon komo-
lyan, ha ezt 6tévesen teszi meg valaki. Ha
pedig az ilyen ,nem eléggé iskolai” tevé-
kenységekkel mondjuk tizévesen foglalko-
zik egy gyermek, ésrdadasul az olvasas és
szamolas helyett teszi, kifejezetten rosszul
jarhat. Pedig a kreativ gondolkodas szelle-
mi befektetés terén messze meghaladja az
olvaséasi készség elsajatitasat.

fgy aztan nagyon hamar megtanulja az
okos gyermek, hogyjobb, ha okosis marad, és
nem kockaztat. Az okos kisgyerek talan még
nem hallott a kreativitasrol, de azt méar tud-
ja, hogyha olyat kérdez, amire a feln6tt nem
tud valaszolni, akkor azt altaldban butasag-
nak tartjak. Ha elengedi a fantézijat, akkor
raszolnak, hogy ne beszéljen badarsagokat,
vagy az ,egy okos gyerek hogyan mondhat
ilyet” reakci6 jon. Ha kérdez, akkor zavar
masokat, és néha szemtelennek is nevezik.
Ha kivancsisagat azzal oltja, hogy szétszedi a
szdmitégépet, mert szeretné tudni, hogyan
mikodik, akkor pedig igazan bajba kertil, és
jon a ,mér megint tonkretettél valamit.”

Az okos gyerek sokszor mar a csigahaza-
ba btjva jut el az iskolédba. Esetleg ott még
van egy-két probalkozésa, hogy kérdezzen,
kitaldljon maganak feladatokat, vagy a sa-
jatelgondolasaval bombézza meg a tanito-
jat, dehamar megtanulja alegf6bbleckét: a
feladatokat meg kell csinalni, és kérdeznia
felnéttek joga. Az okos, fantaziadis gyerek-
bdl még okosabb, de kevésbé fantaziadius
fiatal lehet, aki azt sem tudja, hogy mire jo,
de nyeri majd a tanulmanyi versenyeket.
Aztan megtudja, hogy amennyiben jol tel-
jesit, akkor egy még tobb tudast ad6 intéz-
ménybe kertilhet, és még tobbet tanulhat
és tudhat meg abbdl, amit mar tudunk.

Kozben azok a gyerekek, akik nem ér-
tették meg a jatékszabalyokat, lassan le-
maradnak. Képtelenek a munkafiizetbe
rendesen rajzolgatni a szabélyos karikakat.
Folyton cseresznye vagy autokerék lesz a
karikabdl. KésGbb otthon buheralnak, és
hianyoznak az iskolabdl. Kétes helyekre
jarnak, tdncolnak, zenélnek, faricskalnak.
Szamitégépprogramot irnak hazi feladat
helyett. Ha a tanar szamon kéri 6ket, szem-

L MTA Kozoktatés-fejlesztési Kutatasi Program keretében késziilt tanulméany

telentil viselkednek, mert elmondjak, hogy
unalmas az iskolai feladat.

Az intelligens kisgyerek latja, hogy mit
szabad tenni, és § keriil majd a tehetség-
gondozd programba is, és nem az, aki ma-
kacs, onfejd, s6t, ontoérvényt, csak a sajat
dolga érdekli, mindent szétszed, furcsékat
kérdez, és még furcsdbbakat mond, folyton
képzeleg és almodozik. Bar ezek alapvetd
tehetségjelek lehetnek, de a tehetséget nem
ilyennek, hanem kis tudésnak, kis miivész-
nek, dltalaban a sikeres felnétt kicsinyitett
masanak varjak el.

Az intelligens gyerek majd egyetemre
jar, és okos felnétt lesz, aki biztosra fog
menni, és garantédltan sikertertiletet va-
laszt, amely nem okoz meglepetést. Min-
denki érti, mindenki egyetért vele, kapja
sorraaz elismeréseket. A tudas a bastydja,
és a kreativak bizonytalansagat, tévutjait
lenézi. Nem érti, hogyan hagyhatja ott a
sikeres palyat a tarsa, mert valami mas
tertilet foglalkoztatja, és olyasmit akar ta-
nulniés csinalni, ami érdekli. A j6 tanul6 j6
akadémikus lesz, és nagyon fogja utalni a
1éha életmivészeket, mert maga sohanem
mert belemenni az ismeretlenbe.

A tehetség sokféle, és a tarsadalomnak
sokféle tehetségre van sziiksége. A 21.
szazadban azonban a gyors valtozasok
kozepette a legkevésbé a lecketanul6 te-
hetségre van sziikség. A gyorsan véltozd
vilagban els@sorban problémaérzékeny,
a helyzeteket atlatd, tobbféle szempontot
figyelembe venni képes, kockazatokat
kezelni tud6, onalldan és egyiittmiikodve
is hatékony egyéniségek tomegére lenne
sziikség. A ,néhéany kiemelked6 tehetség
kell, akire épitnilehet” koralejart. Arrakell
torekedni, hogy minél tébb kisgyermek op-
timalizalhassa a benne rejlé lehetGségeket.
Ehhez atehetséggondozas Gijragondolasara
van sziikség.

A tehetségrdl sz6l6 tanulmanysorozat-
ban szeretném bemutatni, hogy a tehetség-
barat tarsadalom lényegében fejlédésbarat,
vagyis minél tobb gyermeknek biztosit op-
timalis fejlédési kornyezetet.

(A kovetkezd lapszamban folytatjuk.)
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Zenei jo tanacsok a gyermeki
fejlodés tamogatasahoz

7.

érdekeit szem el6tt tartva.

Nagyon sok 6vodaban szokas a gyermekek
sziiletésnapjanak megiinneplése. Ilyenkor
sok helyen felhangzik a ,Happy Birthday
to you” dallama, vélhetSen zagyva angol-
saggal és a nevek Ossze-vissza ejtésével,
meg sem kozelitve az eredeti hangko-
zoket. Koszontsiik egymast inkabb szép
magyar népdallal, a gyermek nevével be-
helyettesitve az adott szovegrészt: ,Mar
megjottiink estére...” Torzsok?-kotetben
taldlhatd, egyszertiségében gyonyord
dallaméval. (Furuly4dzésa sem nehéz B
hanggal kezdve.)

(2.1és7)

zatot folytatni, és a gyermekek hangterije-
delméhez igazodd dalokat feleleveniteni.
Evekig bujkélt bennem a kérdés, hogy
szeptember kozepétGl karacsonyig miért
mindenhol a ,Lipem-lopom” hangzott fel
a gyakorlatokon. Kideriilt, hogy a gya-
korlatvezet6k nem akartak nehéz dalt
kiadni a hallgatéknak. De hol marad a
gyerek joga, hogy mas dalt is megismer-
hessen? Akkor mitél és hogyan valtozik
a kiemelt zenei feladat? (LegtGbbszor a
halkabb-hangosabb a nyerd, abbodl baj
nem lehet.)

Mar meg- jot - tiink es - té - re,

e —eer==reesur

a-nyank ko-szon-té -

S=EsSsSsesees

A-nyank, légy re-mény-ség-be, ké-szén-tiink e -gész - ség-be.

népdal - Karolyi Amy

e

sé - re.

S

A gyermekek vélhetSen kiharcoljék,
hogy Hal4sz Judittél a ,,Boldog, boldog, bol-
dog sziiletésnapot...” dalat még énekelhes-
sék, valamivel jobban, mint az angolt. Az
6vodapedagogus kedvesen iranyito sze-
repén miilik, hogy melyik dallam gyéz.

Jomagam pedig koszénom a folydirat-
nak, hogy az 8szi zenei anyagban is ad-
hassak j6 tanacsokat, mert azt tapaszta-
lom, hogy ,leépiilnek” a dalanyagok, nem
gondoljuk at a feladatainkat (tisztelet a
kivételnek), még karacsonykor is a hirde-
t6tablan 16g: ,a héten tanuljuk az Frik a
sz6l6 cimi dalt”, ami tobb sebbdl vérzik.
A rengeteg sz61Gs-di6s-szilvas dalunkbdl
pont a legnehezebbet valasztja az 6vo, és
meg is ,tanitja” azt.

Bizonyara mindenki tarsolydban van
j6 néhany zenei anyag, érdemes a tabla-

Néhany javaslat az ,unalmas” dalok
cserélésére:

En kis kertet helyett Kellene szép
kert... bels§ sziinetre figyelve. Zenehall-
gatas: Ettem

sz6l6t...

Lipem-lopom a sz616t helyett Lopjak az
ar sz6l16jét (la-sz6-mi). Zenehallgatas:
Erik a sz616...

Kiszaradt a di6fa helyett De jo a di6
(sorvégi sziinet megtartasara figyelve).
Zenehallgatas: Hull a

szilva...

Moédszertani jétanacsok:

- Monddkak béséges tarhaza talalhaté
ritmikai feladatokra a Forrai-kotetben.

- Népi dalos jatékok jol hasznalhatok az
alapmozgasokhoz, pedagégiai jelent§ség -
ek (hazaszeretet, hagyoményok).

! Forrai Katalin, 2004: Enekaz oOvodaban, Editio Musica.
2 Torzsok Béla, 1989: Zenehallgatas az 6vodaban, Zenemdkiadé Véllalat.

A Bekdoszontében - a lap el6z6 szamaban - igyekeztem 0sszefoglalni, hogy miért kellene nagyobb hangsulyt
kapjon a gyermeki fejlédésben a zene. Az ,,énekel GETés - rosszabb esetben annak pétlasa valamilyen hanghor-
dozoval - nagyon sok fejlesztési tertiletet kikertil.
Erdemes lenne atismételni az alapvetd zenei feladatainkat, réviden érdemes &tnézni az Enek az 6vodaban’ k-
tet tartalomjegyzékét, és mellétenni a fejlesztési lehetdségeket zeneileg és a személyiség egészében, a gyermek

- A komponalt gyermekdalok f6leg
zenei képességfejlesztésre hasznalhatok
sikeresen.

- A népdalok, mtizenei szemelvények
f6leg zenehallgatasra alkalmasak.

Afelsorolt dalok: ForraiKatalin: Enek az
6vodaban, 2004, Editio Musica és Torzsok
Béla, 1984, Zenehallgatas az 6vodaban a
Zenemtkiad6 cimti kotetekben talalhatéak.

Végiil egy zarosztori, egy hallgaté altal,
régi szakdolgozatban lefrt tanulsagos tor-
ténet az Gszi tinnepekhez:

»Egy telepiilésen az Gszi és sziireti tin-
nep- és mulatsdgsorozat végelathatatlan
musoraradatara hetek 6ta késziilni kell az
oviban is. Ezt legtobbszor a csoportszobai
és az udvari jaték sinyli meg. Jobbik eset,
ha az udvaron is gyakorolhatnak, de nem
kotelezd, és jobbik eset, ha lehet esetleg
jatszani is. Viszont a legszebben énekl6k,
szavalok lehetnek majd a ,kiralyi csalad”, a
falu biiszkeségei. A ptinkosdihez hasonl6an
sziireti kiraly és kiralyn§ valasztasa az ovi-
sok kozott tobb szakaszban zajlik. Hossza
ideig gyakorlassal, izgalommal. Rengeteg a
kiadott pénz. SzEép ruhakell és vendégség. A
kiralyi valasztas az esetek tobbségében ve-
szekedéssé fajul, rossz élménnyé valik, mert
érdekes médon mindig a polgdrmester vagy
azorvos gyereke tudja legjobban a mdsort.”
Ezsajnos még most is sok helyen gyakorlat.

Talalni kell tehat olyan {inneplést az
6vok, a gyerekek és sziil6k bevonasaval,
ahol nincs szomoruasag és faradtsag. Gyer-
mekkdzpontl az a szervezés, ahol a gyer-
mekek viddm, az tinnephez ill§ népzenére
tancolhatnak, népi jatékokat jatszhatnak,
tevékenységekre épiil§ élményeket szerez-
hetnek a hetekig tart6 gyakorlas nélkiil.

(A kovetkez§ lapszamban folytatjuk.)
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Az 6vodapedagdégusok munkaja-
nak célja, hogy az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja, illetve
a helyi pedagégiai programok
figyelembevételével a gyermeki
személyiség harmonikus fejlédé-
sételbsegitsék, a tanuldsi zavaro-
kat felismerjék, megel6zzék, ez-
altal segitsék a gyermek iskolara
val6 alkalmasséagénak elérését.!

Mit is jelent az iskolaérettség? Osszefogla-
l6an: megfeleld testi, pszichés, szocialis és
kognitiv fejlettséget. Az iskolara felkésziilt
gyermek idegrendszere, pszichikus funk-
ci6i megfelel6en miikodnek. Képességei,
készségei megfelel§ szinten allnak, és azok
egyidejd miikodése is megvalosul. Ha az
egészséges (épp érzékszervekkel rendel-
kez8) gyermekek a tdmogato, fejlesztd
kornyezetnek koszonhetSen életkoruknak
megfelelGen fejlédnek, akkor a megszabott
id6ben iskolaéretté valnak.

Mit tehetiink, hogy ez sikertiljon? Mi-
lyen Gt vezet az iskolaérettség eléréséhez?

Alapvetd feltétel a gyermekek alapos
megismerése. Nemcsak koznapi értelem-
ben értve, hanem mozgasukat, jatékukat,
beszédiiket, értelmi és szocialis képessége-
iket, készségeiket feltérképezve, rogzitve.
Sziikséges a nyugodt, érzelmi biztonsagot
ado, elfogadd, kovetkezetes légkor kiala-
kitésa is. Tovabba a tudatos, tervszerd,
sokrét( fejlédést segit6 munka, aminek
legfGbb eszkoze, tevékenysége a mozgas.

Miért jelenthet§ ez ki?

Minden emberi, igy gyermeki tevékeny-
ség alapja a mozgas, a sikeres végrehajtas
alapot ad a tovabbi fejlddéshez (pl. paros
végtagmozgasok automatizalasa a labda-
jatékok, az iszés feltétele). Amozgas a 3-7
éves korosztaly legtermészetesebb meg-
nyilvanulasi formaja (Porkoldbné, 1999).
Valamint ismert tény, hogy a mozgasos
tapasztalatokban gyokereznek az értelmi
képességek is. Hiaba szeretnénk a téri ira-
nyok (pl. jobb-bal) tévesztés nélkiili alkal-

Horvathné Aczél Judit

mester 6vodapedagoégus, TSMT terapeuta, (Szent Laszlé Ovoda és Bélcs6de, Jaszszentlaszl6)

mazasat elérni a gyerekeknél, ha nincs a
térben valé mozgés soran szerzett millié-
nyi tapasztalat, akkor csupan ratanitasrol
beszélhetiink.

Megtanulhatjak, melyik keziik a jobb
vagy a bal, de mihelyt kiil6nb6z46 helyze-
tekben alkalmazniuk kell, mar téveszte-
nek, bizonytalanokké valnak. A testkép
(bels6 vazlat 6nmagunkrdl) a fejlédés so-
ran sok-sok mozgas (kinesztétikus, tak-
tilis, vizudlis tapasztalat) altal alakul ki
(Porkolabné, 1999).

A mozgéas olyan Osszetett rendszer,
ami alapvetGen meghatéaroz, ugyanak-
kor széles kori fejlesztéfunkciéval bir.
Alakitja az alapmodalitasokat (latéas,
hallés, tapintés, test- és izomténus-ész-
lelés); a keresztcsatorndk miikodését (a
kiilonboz6 észlelési teriiletekrdl érkezd
ingerek 6sszekapcsolasa); a testképet, az
énképet; az oldalisag (dominancia) kiala-
kulasat (melyik oldali kéz, 1ab, szem, fiil
a dominans); téri-siki-iddi tajékozodast;
a szocialis kompetencidkat (levalasi,
beilleszkedési, 6nérvényesitési folyama-
tok; kontroll, autoném és kooperaci6s
folyamatok, erkolcsi itélképesség) stb.
Az egész személyiséget fejleszti az ideg-
rendszer fejlédése altal.

Mondhatjuk ezek tiikrében, hogy az
6vodapedagogusok egyik nagyon fontos
feladata tehat a mozgésfoglalkozéasok, a
mindennapos testnevelés megtartasa, és
a nap minél nagyobb részében a szabad,
udvari jaték biztositasa. Az is sziikséges,
hogy a csoportszobaban is szabadon tevé-

1 https://net jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor (Ovodai nevelés orszagos alapprogramja)

Mozgasdélel6tt - mozgas szabadon

kenykedhessenek a gyerekek, ne az asztal-
nal kelljen jatszani. A tanulasi folyamatban
is elényos a mozgassal kapcsolt ismeret-
szerzés.

Ugy gondolom, hogy az 6vodaba 16pést6l
kezdve, preventiv szemlélettel, tudatosan
kell végezniink nevelG-oktaté munkankat,
a legf6bb fejlesztfeszkoziinket, a mozgast
alkalmazva.

Mit jelent ez a gyakorlatban?

* Legylink birtokaban olyan tudésnak,
amivel hatékonyan segithetjiik a gyereke-
ket!

» Fogalmazzuk meg a rovid és hossz
tavu célokat, feladatokat, legyiink terv-
szertek!

* Mindig azon a szinten kezdjiik a fej-
16dés segitését, ahol a gyermekek allnak,
fontos az anamnézis, a megismerés!

» Minden tevékenység soran toreked-
jiink arra, hogy jatékosan, mozgés 4ltal,
mozgashoz kapcsolédva valésitsuk meg a
feladatokat, ezzel megnovelhetjiik a haté-
konyséagot is!

Mindehhezismerniinkkell, hogy a sike-
resen végrehajtott mozgéashoz mi sziiksé-
ges. ElsGsorban ép test (ép érzékszervek,
izomzat, iziiletek), kiépiilt idegpélyak: jol
mikodd szenzoros és motoros rendsze-
rek, ezek egytittmiikodése a vesztibularis
(egyensulyi) rendszerrel, kiilsG-belsé in-
gerek, amelyek beinditjak azt, valamint
tanulési folyamat, gyakorlés.

(A kovetkezd lapszamban folytatjuk
a sorozatot.)



§ dr. Teszenyi Eleonéra
\ egyetemi tanar és kutatd (The Open University, UK)

1 »De jo csak lenni!” - A gyermeki jogokat tisztel6
pedagogiai gyakorlat! kutatasi eredményei (1. rész)
,A kornyezet szerepe”

A Debreceni Egyetem és az Open University (Eqgyesiilt Kiralysag) kozos kutatasa révén vizsgaltuk a
gyermekivagyak, érzelmek és élettapasztaltok - tehat a jogaik - megjelenését a pedagogiai gyakorlat-
ban. A kutatasi eredmények hét f6 témajara épiilé konferencian 2022 oktéberében kbzelebb keriiltiink
ahhoz a latdsmoédhoz, ami a gyermekkdzpontu pedagdgiat, a gyermekkor kutatasanak innovativ
szemléletét tiikrozte. A debreceni Vojtina Babszinhazban megrendezett esemény szintén teret adott
a kutatasban részt vevl pedagégusoknak, hogy sajat tapasztalataikat megosszak a konferencia ko-
zonségével. Erre késziilve kértem meg a nyiregyhazi Gyermekek Haza vezetdjét, Skarbit J6zsefnét és
6vodapedagbgusait az 6voda autistacsoportjabol Krajecz Amarillat és Demcsakné Lorger Timeat, hogy
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reflektaljanak a kozel kétéves kutatasi folyamat élményeire, kiilonosen a kornyezet szerepét illetéen,

ami a kutatasi eredmények egyik f6 témdja volt.

A kutatasban részt vevok
tapasztalatai

Timea és Amarilla elmondték, hogy a cso-
portjukban 1évé gyermekek sziméra fontos
volt, hogy egy vizualis eszkidzt hasznéljanak,
aminek a segitségével a gyermekek ki tud-
tak fejezni a gondolataikat és meg tudtak
mutatni hogy mihez vonzédnak, mi tetszik
nekik. Fényképek készitése a gyermekeket
érdekl§ kornyezeti targyakrdl és az azokrol
foly6 verbalis és nem-verbalis kommunika-
ci6 értékes visszajelzéseket adott a pedagd-
gusok szamara a gyermekek preferenciair6l.
Mint ahogy ezt Amarilla is megfogalmazta,
yezaltal a gyermek is gyakorolhatta a jogat,
beleszdlhatott a tervezésbe... hogy mivel és
hogyan szeretne jatszani.” Timea tgy érez-
te, hogy a gyermekek térédésként élték meg
ezt a tevékenységet, mig Skarbit Joézsefné
hangsulyozta, hogy ez egy nagyon fontos
lizenetet kozvetitett a gyermek felé: azt
hogy ,te értékes vagy, elfogadlak”.

Hogyan segiti a kdrnyezet
a gyermekjogok
érvényesiilését?

A kutatasi eredmények elemzése megerd-
sitette hogy a kornyezet - mind a targyi,
érzelmi és szocidlis kornyezet - kimagas-
16 szerepet jatszik a gyermekek 6vodai és
6vodan kiviili életében, mert teret is ad, de
egyben hatarokat is szab a gyermeki jogok
kifejezésének. A targyi kornyezet a gyer-

mek szamara szabad hozzaférést és ezaltal
rugalmassagot és kreativitast biztosit. Az
egyént tiikrozé érzelmi kornyezet segiti
a gyermekeket a nehezebb élethelyzetek
feldolgozasaban, és elvezeti a gyermeket
oda, hogy megbizzon az érzéseiben, és
tudja, hogy ezeknek létjogosultsdguk van.
Ahhoz, hogy az érzelmi kornyezet ezen
funkci6ja érvényesiiljon, sziikkség van arra,
hogy a gyermek kit6djon a kornyezetéhez
azéltal, hogy 6 is hozzajarul kialakitdsahoz
és fenntartasahoz. A gyermeknek megfe-
lel§ szocialis kornyezet a sajat és egymas
melletti gyermeki cselekedeteknek ad teret,
ahol az egyik tevékenykedésbdl szabadon
atléphetnek a masikba, mozoghatnak a
tarsaik kozott, a tarsakkal egyiitt és kiilon
is, és ahol a sajat és tarsaik tapasztalataibol
meritve épiti a gyermek tarsas énjét.

Tanulsagok

A Gyermekek Haza Ovoda a kutatasban
részt vevl pedagogusai és vezetGje agy
érezték, hogy a pozitiv tapasztalataik to-
vabbra is segitik majd a munkajukat ab-
ban, hogy még jobban odafigyelve, a kuta-
tas soran kibdvitett eszkoztéar segitségével
maradjanak érzékenyek a gyermekek 4ltal
kozvetitett gondolatokra. Mindhdrman
fontosnak tartjak, hogy ,ennek a munka-
nak nagyobb hangot adjunk.

A szakmatvizsgalat ala kellene helyezni,
és errdl a témarol tobbet kellene beszélni,
hogy mindenki, aki részt vesz a gyermekek
nevelésében és gondozéaséban, értse, mit

értiink gyermekjog alatt (nem csak a gyer-
mekvédelmét) a pedagogiai gyakorlatban.”

1 Agyermekjogikutatés amagyar 6vodakban projekt az Open University Children’s Research Center és a DE Gyermeknevelési és Gyogypedagdgiai Kar Gyermeknevelési
tanszék munkatarsainak kozremtikodésével zajlott. Vezet§ kutatok: dr. Natalie Canning, dr. Teszenyi Eleonora, dr. Palfi Sandor.
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Dr. H. Toth Istvan CSc

alkalmazott nyelvész, a neveléstudomany kandidatusa, egyetemi docens
(Karoly Egyetem Filozéfiai Fakultasa, Praga - Budapest - Kecskemét)

Csillagolto sotétségben

mi vagyunk még éberen...

Annyiféle gondolat és érzés, terv ésindulat
kavarog, hullamzik lassan évek 6ta a pe-
dagogustarsadalomban, igy természetesen
az 6vodak térfelén is, hogy ezid6 tajt, ami-
kor az Gj nevelési-gondozasi éviinkre han-
golédunk, idészer még gondosabban, még
kompromisszumkészebben szétnézniink a
hazunk, vagyis az 6vodapedagogia, illets-
leg az 6vodak tajan. De sose feledjiik: 1990.
szeptember 2-an az 54 cikkbdl és pream-
bulumbél 4116 Gyermekjogi Egyezmény ve-
zette be a ,gyermek mindenek folott allé
érdekének” fogalmat, és azta gyermekkel
kapcsolatos minden dontés fékuszaba he-
lyezte. Nem véletlen, hogy sok-sok éve az
Ovodai Nevelés orszagos folybirat és annak
a holdudvaraban megjelent kiadvéanyok,
tovabba a megrendezett helyi és/vagy or-
szagos tanacskozasok cimoldalan, boritd-
jan, reklamtablajan is mindig hangsilyos
helyen jelenlévé ez a hitvallas. Ekképpen is
jelezve, hogy a ,,gyermek mindenek folott
all6 érdekének” irdnyelvét, céljat, szellemi-
ségét, értékrendjét, erkolcsi elvét az alfatol
az 6megdig valljuk és véllaljuk is!

De miképpen is allunk ez id§ t4jt? Ne
kerteljink!

Akkora stirtiségd fesziiltséggel érkezik
sok-sok kisgyermek reggelenként intéz-
ményeinkbe, hogy csak néziink kétségbe-
esetten: hogy birjak el ezek a kicsinyek a
maguk, a csaladjuk és a vilag ilyen-olyan
keresztjeit, mert bizony egyre inkabb
kereszthordozékka valtak mara az
6vodasok is. Alljon gondolkodasunk és
pedagdgiai tevékenységeink lancolatanak
erdterében: az § életmindségiik sziintelen
gondozasaért az iskolaskor el6tti kozos-
ségi-tarsadalmi nevelés vonatkozasdban
mi jarunk, mi jarhatunk el6l. Beszédgon-
dozdik, szokincsgyarapitdik, az egyéni, a
kiscsoportos és a kozosségi jatékaik lehe-
téségeit is mi tudjuk, pontosabban nekiink
adatott meg keretezniink, megvigyaznunk
és gyarapitanunk.

Miért fontos minden id6ben az 6vodai
nevel§-gondoz6 tevékenységek lancolata?
Azért, mert az 6vodai nevelés alapozza
meg egyebek mellett a személyiségfe;j-
lesztést és a tanulasi készségeket is.
Mivel mindezzel valamennyien tisztaban
vagyunk, joggal jelenthetjiik ki: nem va-
gyunk 6vodahoz, 6vodai csoporthoz foli-
azott, csatasorba allithat6, vezényelhetd
lények, hanem f6iskolai és/vagy egyetemi
szakmai-pedagogiai és pszicholégiai hat-
tértudassal, évrél évre gyarapodo6 nevelé-
si-gondozési gyakorlati tapasztalatokkal
er8sodd, szabadon, a kisgyermekek min-
denek felett 4116 érdekeire tekintettel javas-
lattevé, dont6 és problémamegoldo, lelkiis-
meretes, onbecsiiléssel bird szakemberek,
hivatédstudattal rendelkezd pedagbgusok
vagyunk, azok is akarunk maradni.

A pedagobgusokkal kapcsolatban alap-
vet§ elvarés teljesen jogosan a sziintelen,
csillapithatatlan éberség a gyermekek
testi-lelki és intellektudlis fejlédésének
nyomon kévetése, s6t segitése. El6fordul,
hogy gyanakvassal fogadjak némely sziil6k
a pedagogusoknak a mégoly visszafogott,
6vatos jelzéseit is. De az ilyen sziildi atti-
tidot nem fogadhatjuk el, mert a reank
bizott gyermek mindenek fol6tt allo
érdekét kell szemiink el6tt tartanunk.
Valamikor az 1990-es évek elején titotte fel
a fejét az dvodak és az iskolak vilagaban
az az egyaltalan nem szerencsés szemlé-
let, miszerint fogjuk vissza magunkat a
csaladok tajékoztatésat illetSen, nehogy
megsértédjenek, és egy masik intézmény-
be vigyék el a sziil6k t6link az 6vodas és/
vagy iskolas gyermekiiket. Akkoriban is és
most is hatarozott véleményem volt s van
ezzel a jelenséggel sszefliggésben, amit
nem mellesleg a poeta doctus Babits Mi-
halytél, a Jénds konyvébdl igy tanultunk:
... mert vétkesek kozt cinkos, aki néma.”

Ha nem szemlesiitve, a szolgasag jar-
mahoz szoktatva, hanem éberen figyel-

Erdsen hiszek, sot hatarozottan hiszek abban, hogy Vajda Janos (1827-1897) neve versélményeket hiv el6 a ma-
gyarul olvasé és érté emberek olvasmanykincsébdl. De legalabbis az a szalléigévé valt nemes gondolat, mely
itt most a cimben olvashato, eléri az ismerdsség kiiszobét. Egyébirant az 1857-ben megjelent A virrasztok cimi
Vajda Janos-kolteménybdl vettem a jelen dolgozatom élére emelt idézetet.

juk a kortléttiink zeng6-zag6, acsarko-
dé vilagot, akkor azt érzékeljiik, mintha
elveszitették volna a szavak a stlyukat, a
jelent@ségiiket, az értékiiket, talan még
az értelmiiket is. Olyan erdszakos, durva,
s6t tragar nyelvi megnyilvanulasokkal
taldlkozunk, hogy kellemetleniil, kinosan
érezziilk magunk magunkat: hat mivé lett
a vilag?! Téved, aki arra gondol, hogy a
kisgyermekek nem fuldokolnak ebben a
nyelvi-kifejezésbéli kornyezetszennye-
zésben! Sajnos sokan eljutottunk méra
oda, hogy folyamatos kinzé 6rvénylésben,
rendezetlen 6rvényl6 mozgasban, habor-
géasban, nyugtalanségban (= turbulencia-
ban) van résziink mind a kisvilagunkban
is, mind az 6vodai csoportszobékban is,
mert nem tudjuk, mert egyre inkabb nem
lehet fliggetlenitentink magunkat a rdnk
zudul6ilyen-olyan erdszaktol. Mert nyelvi
erészak, nyelvi zaklatas az egymas ttllici-
talasa is, a felforrésodott hangulatt véle-
ménynyilvanités is, és ennek folyomanya,
hogy mér alig halljuk ki, alig ismerjiik fel az
adott kortilmények igazsagat, s6t a masik
ember igazsagat. igy aztan beleforgunk,
beletekerediink abba a helyzetbe, amit a
bizalmatlansag szavunkkal irhatunk le.
Hogy ez mibdl adddik? A legkiilonfélébb
okokat sorakoztathatnank, de talan meg
kell, helyesebben: meg kellene csende-
sedniink, és ebbe az irdnyba, a befelé, a
lelkiségiinkre is figyel§ csendességgel kel-
lene a mindennapjaink torténéseire vala-
szolnunk (= reflektalnunk).

Ilyen tiirelemmel, valdjaban a ,,gyermek
mindenek folott 4116 érdekének” érvénye-
siilését segitend§ kell viselkedniink még
inkébb, mintsem hirtelenjében, avagy
felindultsdgaban gondolna bérki is. De
azok, akik naprol napra egytitt 1élegeznek
az 6vodai vilaggal, tudjék, vagyis tudjuk
mindannyian, hogy egyre sokszin(ibb ira-
tokkal, dokumentumokkal, ha tgy tetszik,
akkor jogositvanyokkal érkeznek, illet6leg



érkezhetnek dajkak, pedagogiai segitdk,
szakkozépiskolai didkok, OKJ-s tanuldk,
f6iskolai és/vagy egyetemi hallgatok, a
legjobb, legszerencsésebb esetben friss dip-
lomaés, az évodas kisgyermekek nevelését
és gondozasat hivatasként lélektd] 1élekig
vezérelve, tisztelettel, odaadéssal, szere-
tettel végz$ dvodapedagdgusok. Legyiink
tdmogatok: partfogok, tanacsadok (=
mentorok), védnokok, védelmezdk, ta-
mogatok (= patrénusok), mert nekiink
magunknak is jélestek palyank hajnaléan,
talan még késébb is, a buzdité, a lelkesi-
t8, az onkritikusi szemléletre késztetd
tanacsok.

Es akkor még nem is ejtettiink szot az
6vodavezetSkral!

Joggal hissziik, hogy a szakmailag-em-
berileg legérettebbek alltak és allnak in-
tézményeink élén, mert 6k egy masféle
nézpontbdl tudjak, hogy a kiskozosségek,
az 6vodai csoportok nevel§-gondozo te-
vékenységeinek az intézmény egészséges
miikodését biztosit6 szakszerd 6sszehango-
lasa ésiranyitasa tobbletterheket, tobbletfi-
gyelmet elvarok, és ezt véllalni készek és
megvaldsitani képesek is dvodavezetdink.

Ez id§ tajt mindenki felfokozottan ér-
zékeny, szenvedélyes, igy vezetSink is, mi-
velhogy legel8szor is nekik kell kiallniuk a

sziil6i kozosségek elé a csoportszervezési,
csoportinditasi hirekkel, reményeink sze-
rint a legbiztatébbakkal, miszerint egyiitt
van, készen all a nevelG-gondoz6 testii-
let az Gj 6vodai év inditdsara és lelkes
végigvitelére.

Ugy legyen, hisz a ,,... csillagolto s6tét-
ségben mi vagyunk még éberen”.

FELHASZNALT IRODALOM:

A gyermek mindenek folott allé ér-
deke - https://jogaszvilag.hu/szak-
ma/a-gyermekjogi-egyezmeny/

Tarkéné Strifler Anita-Sinyiné Nagy Eva-Kiss-Handra Judit

Békés Varmegyei Kormanyhivatal (BEVKH) népegészségligyi fGosztaly

Az 6vodaskora gyermekek
egészségmagatartasanak formalasa

A koztudatban éaltalanosan elterjedt és
elfogadott az a nézet, hogy a nevelés 1é-
nyege az értékkozvetités, értékteremtés,
kultGraatadas és személyiségfejlesztés.
Az egyén egészségének védelme a tanu-
lasi folyamat eredményeként realizalodik,
ahol a készség, a jartassag, a képesség
fejlédik. A cikk bemutatja, hogyan, mi-
lyen moédon segiti egy kormanyhivatal a
nevelési intézményekkel egytittmiikodve
az 6vodéskort gyermekek egészségmaga-
tartasanak formalasat. Az 1997. évi CLIV.
torvényben eldirt irdnyelvek a BEVKH
tigyrendjében kertiltek meghatarozasra,
ezen feladatok ellatasa a népegészségiigyi
f6osztaly hataskorébe tartozik. A fGosztaly
egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatai
az egészség mint érték tudatositasa kiilon-
boz6 szintereken a ,, Koz0s érték az egész-
ség” program keretében valdsulnak meg.
AzOvodai nevelés orszagos alapprogramja
aneveléselméleti iranyelvekre épiilve (Jean
Piaget, Nagy Jozsef, Babosik Istvan, Ben-
jamin S. Bloom, Falus Ivan) hangstlyozza,
hogy az egészséges életmddra nevelés, az
egészségszocializacié ebben az életkorban
kiemelt jelentGségl. A ,K6z0s érték az
egészség” program keretében meghirde-
tett ,Oszi, tavaszi vetélkedGsorozat” egy
értékteremtd tevékenység, amely az dvo-
daskora gyermekek egészségmagatarta-
sat formalja a meglévd ismeretekre épitve,

az adott kozosségben elvégzett feladatok
segitségével, valamint szorosabb egytitt-
mikodés kialakitasara adott lehetGséget
a kormanyhivatal és a nevelési-oktatasi
intézmények munkatarsai kozott. A tobb
éven keresztiil meghirdetett vetélkedGso-
rozatok vildgnapok koré szervez6dg fel-
adatai elektronikusan kertiltek kikiildésre
minden hénap elsé hetében. A felkinalt
lehet&ségekbdl legalabb kett6t kellett fel-
dolgoznia az 6vodaknak. A nevelési intéz-
ménynek dokumentélni kellett a tevékeny-
ségek tervezetét, a megvaldsitast igazolni
néhény fotéval, maradand6 alkotassal. Eza
dokumentéci6 képezte az értékelés alapjat.
A feladatokat nagyon kreativan val6-
sitottak meg a gyerekekkel. Meglatogat-
tak egy csaladi gazdasagot, ahol haszon-
allatok tartaséaval és tejfejdolgozassal
foglalkoztak. Az évoda bioveteménye-
sében tobbféle gyogy- és fliszernovényt
termesztettek, §sszel dsszegydjtotték,
szaritottak, és teat készitettek beldle. A
fogyasztas mellett a gyerekek megsza-
golhattdk a vaszonzsékocskékba rejtett
illatos novényeket. Az aszalasra szeletelt
gytimolcsoket ,élsarkukban” helyezték
el, naponta forgattak, szell§ztették. Az
igy elkészitett gyiimolcs szintén kedvelt
csemege lett a csoportban. A zoldségfélék
feldolgozasat, tartdsitasat egy savanyi-
tétizemben figyelhették meg.

A csaladok egytittmiikodésével minimali-
zélték az egyszer hasznélatos miianyag esz-
kozoket, melyek helyett mindenki otthonrol
hozott ev6eszkozoket, kulacsot, poharat,
tanyérokat. A cukros tiditdital helyett lajtos
kocsibodl vizet vagy szddasballonbél szodat
lehetett inni és szorpot késziteni. Az dvoda
kapott egy méanyag flakonokat dsszepré-
sel6 eszkozt, igy még helytakarékosabban
tudjak szelektiven gy(jteni a hulladékot.

A ,Gyere két keréken oviba!” progra-
mon a gyerekek megismerkedhettek a
kozosségi kozlekedéssel és az elektromos
hajtast jarmivek kornyezetkimél§ hata-
séval. A tevékenységek soran lehetfség
volt a testséma gyakorlaséara, az egyensuly
fejlesztésére, afinommotoros koordinacié
és nagymozgas-koordinacios gyakorlatok
elvégzésére, atérbeli helyzetek észlelésére.

A sziv vilagnapi esemény feldolgozasa
soran egy 6voda a Boldogsagora program
segitségével az Gnismeret fejlesztésével,
boldogsagérzetet fokozo6 technikdk bemu-
tataséval segitette a gyerekeket a hétkoz-
napi problémakkal val6 megkiizdésben.

A Balint-napi hagyomanyok 6rzése al-
kalméval a gyermekekkel és a sziil6k segit-
ségével osszegyijtott képeket nézegettek a
madarakrol, facsemetékrél. Megfigyelték
sétdjuk alkalmaval a fakat, bokrokat, ki-
vancsian hallgattak a madarcsicsergést,
lesték milyen madarat pillantottak meg
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elészor. Beszélgettek a naphoz fliz6dé
néphagyomanyokrdl, az idgjarasbol ko-
vetkeztettek, milyen lesz a termés abban
az évben.

Az Egészség vilagnapja alkalmébdl a
gyerekek kozelebbrél megnézték a fogor-
vos munkajat, eszkozeit (hogyan miikodik
afogorvosi sz€k, milyen eszkozzel dolgozik
afogorvos - pl. fro, orvosi tiikor -, mivel
tomik be a kilyukadt fogat, milyen fogét
hasznalnak a foghtizashoz). A latogatas
végére minden kisgyermek fogait sikertilt
ellendrizni. Meghallgattik a Két kis fog
Tiindérorszagban cimd mesét, megnéz-
ték a Makk Marci-sorozat egy epizodjat.

A fold vilagnapjan a fold szerkezetével
és tulajdonsagaival ismerkedtek. Kisérle-
tezésiik soran 3-fajta foldet tettek 3 {ivegbe

(termdfoldet, homokot és kavicsot), fel-
ontotték vizzel, és megfigyelték, melyik,
hogyan viselkedik. Hirom csiga volt ven-
dégségben a csoportban: Villam, Virag,
Batman. Otthont rendeztek be nekik a
gyerekek, nagyitéval figyelték életiiket,
etették Gket, salatalevéllel, gyermeklancfd
z6ld levelével. Néhany nap elteltével visz-
szahelyezték Sket a szabadba.

A megyébdl 22 nevelési intézmény je-
lentkezett a versenyre. Nem volt kotelez
minden forduléban részt venni, azonban
a 3 fordul6 alatt 6sszegyjtitt Gsszes pont-
szdm hatérozta meg a végs§ sorrendet. A
verseny eredményhirdetésére meghivast
kaptak az intézmények vezetdi, peda-
gbgusai és a dijazott 6vodai csoportok.
A bekiildott fotokbodl a gyerekek mara-

dandé alkotasaibél az eredményhirde-
téssel egyidejlileg kiallitast szerveztiink.
A dfjazott palyazatok bemutatdsaval arra
torekedtiink, hogy a kovetkezd tanév ne-
velési tervébe a jo gyakorlatok a helyi le-
het&ségekhez adaptélva beépiilhessenek.
A pedagoégusok személyes interakcidk
soran lehet@séget kaptak tapasztalataik
megvitatdsara. Az 1-3. helyezett csapat
vésarlasi utalvanyban részesilt, mely 6sz-
szeget a Kormanyhivatal biztositotta. Ezen
kiviil minden dijazott csoport atvehetett 5
db ,,Gyomnyomon a hatarban” parlagfii-
ves tarsasjatékot. A nem dijazott csapatok
egy-egy emléklapot kaptak munkajuk el-
ismeréseként. A dijazott csoportok évoda-
pedagoégusainak 1-1 konyvvel koszontiik
meg munkajat.
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Kundakker Ferencné
koznevelési és felnSttképzési szakértd

»Miulton nyugszik a jelen,
s ezen a jovendo!”

70 éves a 4-es ovoda, varosunk, Dunaujvaros eqyik tagovodaja

1953-ban adtdk at az intézményt, az idén tinnepeli 70. sziiletés-

napjat.

Ahagyomanyokat tisztel§, a mult értékeit megbecsiil§ intézmé-

nyek megemlékeznek az alapitas és miikodés jeles évfordul6irol.
A mi 6vodank, mi sem tehetiink masképpen!

1979 nyaratdl kezdtem el dolgozni ebben az 6vodaban, igy azén
6véndi munkam is beleszovédik mar ebbe a ciklusba. Ovodavezet6i
kinevezést kaptam julius elsejével.

Az el6deink szakmai munkajara épitve, 4j tartalommal ki-
bévitve tettiik még tartalmasabba az 6vodai élet szokasrend-
szerét és azokat az tinnepélyeket, amelyek fontosak a gyerekek
érzelmi, értelmi és kozosségi nevelése céljabol. Ezek az tinnepek
nem egy napon, hanem folyamatosan, egy-két hétig a jatékba
integraltan, a komplexitas keretében, minden tevékenységben
megjelentek.

Kiemelten és elmélyiilten az anyanyelvi-kommunikaci6s neve-
1és kertilt el6térbe a Jaték - Mozgas - Kommunikacid cimet visel§

nevelési programunkban. Mesemond6 versenyt szerveztiink
varosunk valamennyi 6vodajanak részvételével minden év tava-
szan. Az OVI Olimpiékat sorra a 4-es dvoda nyerte. Néptanccal,



népzenével is eredményesen ismertettiik meg 6vodasainkat. A
kornyezeti nevelésiink keretében, a kornyezetvédelmi nevelés
részeként az 6voda udvaran a gyerekek 6vondi segitséggel fakat
iiltettek, télen madaretet6ket készitettek, és tigyeltek a madarak
etetésére. A fak, bokrok védelmére nevelés folyamatos feladat
volt.

A helyi adottsagok kihasznélasaval a természeti kornyezethez
valé pozitiv viszony és természetvédd magatartasformak kiala-
kitasa volt a célunk.

A sziil6kkel a tartalmas és a kozvetlen kapcsolat kialakitasat
segitették el a fogaddoraink, a nyilt napok. A sziil6i értekezletek
témai: el6adasok és beszélgetések az 6vodai és csaladi nevelés
minden teriiletét érintették a kzos egyiittnevelés érdekében.

Asziil6k, az 6vonSkkel egyiitt hoztak 1étre az 6voda alapitvanyat
Gyermekeinké a jové elnevezéssel. Az alapitvanyba jelentGs sziilGi
tamogatas érkezett, melyet az 6voda fejlesztésére hasznaltunk fel
a gyerekek szamara. Ma is m(ikodik az alapitvany.

§ Papp Laszloné

Tobb sikeres palyazatot nyertiink, melyekkel az 6vodankat
tettiik esztétikusabba, valamint az 6vodai céljaink és feladataink
megvalésitdsaban tudtunk hatékonyabban el6rejutni.

Megsziiletett a gondolat: prébaljuk meg olyan megmozdulas
szervezését, ahol az egész csalad egylitt tornaszhat, a sziilk el-
hozhatjak a nagyobb, illetve a kisebb testvért is.

Els§ alkalommal el6fordult, hogy néhdny apuka, anyuka tgy
gondolta, csak mint kiils6 szemlél§ vesz részt, de a lelkes hangulat
rovid id6 alatt megragadta, s maga se hitte volna, mar ott cstszott,
maszott, versenyzett, mozgott gyermekével.

Programjaink célja sokrétd volt: ergsiteni az évoda-csalad ko-
zotti kapcsolatot, a szabadid6t hasznosan elt6lteni Gigy, hogy az
kozben a csalad egyiittes kikapcsolddésat szolgalja; egészséges
életmodra, a mozgés - az egylittesen végzett mozgas 6romére
neveljen Ggy, hogy az a gyermek és a sziil§ szamara egyarant
vonz6 és szérakoztaté legyen.

Kundakker Ferencné 25 évig volt az 6voda vezetdje.

»Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” egyesiilet alelncke

Orszagos egyesiileti innovacio az 6vodai nevelésiink
tudatosabba tételéért, a sziil6knek segitd,

differencialt gyermeki személyiség fejlesztéséért
XXVIII. Orszagos Tavaszi Konferencia Budapesten,
az ,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” minisztérium altal jévahagyott
alternativ 6vodapedagdgiai programmal mtikodoé 6vodaknak

Nehéz vilagot éliink, amelyben mindenki
kiizd a megszokott megélhetéséért, probal-
ja minél boldogabban megélni a minden-
napokat, igy, hogy munka utan még el kell
végeznie a csaladdal kapcsolatos teendéket
is. Nap mint nap latjuk délutanonként a
sziil6k faradt arcét, pedig a neheze még
hatra van nekik, mert a gyermekek ten-
nivaldkkal tele érkeznek haza, és elvarjak
a szil6k segitségét. A nevelési feladatok is
nap mint nap jelentkeznek, amelyek bizony
elsdsorban a csaladok feladatai. Mi a ne-
velési problémaik megoldasdban segitdik
éshatranycsokkentdik lehetiink, a sok-sok
kivalé nevelési gyakorlatunkkal, példank-
kal. Napjainkban azt tapasztaljuk, hogy fel
kell ergsiteni az 6voda kiegészit§ szerepét,
és képzett szakemberként segiteniink kell
a gyermekek erkolcsi, szocialis tulajdon-
sadgainak, képességeinek fejlesztésében.
Megéreztiik, hogy nem elég a spontan ne-
velési szituaciokat az érintett gyerekekkel
csak megbeszélni. Ujabb nevelési tettekre
van sziikség, és tudatosabb, tervszertibb
munkara ahhoz, hogy a gyermekek pozitiv
személyiségjegyeikialakulhassanak, meg-
erdsodhessenek.

2022-ben Nagy Jendné, az egyesiile-
tiink elnoke kétéves innovaciot tervezett
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az ,Ovodai nevelés a miivészetek eszkoze-
ivel” alternativ programmal dolgozé ba-
zis és modellovodak nevelGtestiileteivel,
hogy kidolgozzak - az alapprogram altal
kiemelt - alland6 értékek mentén megje-
lend érzelmi, erkolcsi, szocialis, értékori-
entalt nevelés minGségi tervezését. Ennek
szellemében a nevel@testiiletek kézosen
alkottak meg az évenkénti két féléves ne-
velési terveiket az 6vodajuknak, amelyeket
az ott dolgozok azonosan értelmezhettek,
és azonosan alkalmazhattak. Sokat dol-
goztak azért, hogy meg tudjak terem-
teni egy nevelGtestiileten beliil a neve-
1és allandé értékeit, és elérjék minden
csoportban, hogy a szokasok, szabalyok
azonossa valhassanak a pedagogusok
munkajaban. fgy az Gj kollégaknak amen-
torpedagogusok a keziikbe tudjak adni az
6voda kozos nevelési terveit, amelynek
alkalmazésat barmelyik csoportban meg
is figyelhetik.

Az 6vodak két féléves lebontasban,
kéthetes idGintervallumban tervezték
meg szabad jatékidGben a vigasztalas,
figyelmesség, egyiittérzés, segitikész-
ség, szorgalom, kitartas, 6szinteség,
szerénység, pontossag, egyiivé tar-
tozas, szabalytartds, igazsdgossag,
igazmondas, tiirelmesség, onzetlenség,
onismeret, konfliktusmegoldas szemé-
lyiségjegyek tartalmanak megismerteté-
sét, gyakoroltatasat, 6nallé alkalmazéasat
kis-kozépsd-nagycsoportban vagy vegyes
csoportokban. A személyiségjegyek interi-

Pivékné Gajdar Klara

ny. 6vodapedagégus, 6vodai szaktanacsadd, a Csaladpedagogiai Egyestilet régiovezetdie,

orizalasdhoz minden csoportban az 6voda-
pedagoégusok talaltak ki olyan szituacios
jatékokat, szerepjatékokat, dramatikus
jatékokat, fantdziajatékokat, szabalyja-
tékokat, amelyeket szivesen jatszottak
a gyermekeikkel. Minél izgalmasabbak,
érzelemgazdagabbak ezek a jatékok annal
nagyobb eredményt hoznak!

Az innovéacibban részt vevd bazis- és
modell6vodéak 2022 §sz végén egy nyu-
gat-magyarorszagiés egy kelet-magyar-
orszagi regiondlis konferencian lehet§sé-
get kaptak, hogy bemutassék az dsszesen
tobb mint 320 érdekl§dé 6vodapedagd-
gusnak a tervezeteiket és videofelvételen
aragyogo fejlesztGjatékaikat, amelyek igen
megnyerd erével bizonyitottak, hogy ezek-
re a jatékokra nagy sziikségiik van a kis
nyiladozé gyermekeinknek.

2023. marcius 31-én Budapesten, az
orszagos konferencian 350 6vodapeda-
gbogus mar a masodik félévi terveket is
megismerhette, valamint azokat a kivalé
jatékokat, amelyek a két regionalis tanacs-
kozéson nagy elismerést valtottak ki az
6vodapedagogusok korében.

Azinnovécidban részt vett vodak koziil
6t 6voda intézményvezetdje vett részt azon
a workshopon, ahol az innovéciénk els§
félévitapasztalataitaz 6vodai féléves neve-
1ési értekezletek értékelései alapjan tudtdk
a hallgatésagnak prezentalni. Ertékelés
hangzott el a nevelGtestiiletek fejleszt6i
hozzéaéllasardl, a sziil6k tapasztalatairol, a
gyermekek eredményeinek megfigyeléssel

az Ovodak Orszagos Kozosségének (OVOK) tarsalapitéja

Emlékeztet6 az OVOK 6. szakmai talalkozéjarol,

rogzitett mérésérdl. Orommel tapasztaltuk
a féléves munkank eredményeit, hogy

« a gyermekeink otthon megéreztették
sziileikkel, nagysziileikkel a személyiség-
jegyeik valtozésait,

« aszil6k 6rommel fogadtak az erkolcsi,
szociélis tulajdonsagok tudatos fejlesztését
az 6vodai gyakorlatban,

« az 6vodapedagdgusok tobb segitséget
tudtak egymasnak adni, hogy k6zos neve-
lési terveik elkésziiljenek, és nem kell éven-
ként Gjat irni, mert ezek nem valtoznak,

» megerdsodott a nevelGtestiilet egytitt-
mikodése a gyermekek személyiségének
tudatos fejlesztése soran.

Az, Ovodai nevelés a miivészetek eszko-
zeivel” Ovodapedagogusok Orszagos Szak-
mai Egyesiilete honlapjara (http://www.
ovodak.org.hu/) a mivészeti programmal
dolgoz6 6vodapedagdgusok szamara tobb
mint 50 jatékotlet, az innovaciéban részt
vev§ 6vodak altal kidolgozott jé gyakorlat
keriilt fel, hogy ezzel is segitséget adjunk
6vodaik ez iranyu fejlesztéséhez.

Azinnovaciénk masodik évében a gyer-
mekek tevékenységeiben keressiik azokat
alehetGségeket, amelyek kivaléan rafoku-
szalnak, és tudatosan segitik a gyermekek
személyiségjegyeinek fejldését.

Bizunk benne, hogy évodainkban az
4lland6 értékrend eredményeként sok-
sok gyermek lesz természetes mddon fi-
gyelmes, segit6kész, pontos, szorgalmas,
kitarto, és oromiiket lelik az egyiivé tarto-
zasban!

" az elsé - OVOK altal kezdeményezett, hagyomanyteremto -

Ovodak Napjan rendezett programrol

Ez alkalommal a ceglédi Lovész utcai 6voda fogadta
be programunkat, eztiton is koszonjiik a helyet és a
sziveslatast a hazigazdaknak!

Megtiszteltetés volt szamunkra, hogy a Koznevelési Al-
lamtitkarsag 6vodaireferense ismét veliink volt online.
Kiilon 6rom volt szamunkra, hogy éppen erre a napra
késziilt el kiadvanysorozatunk elsé kotete is.

A szakmai nap moderatora Kissné Poor Beata - az
OVOK titkéra - elséként felkérte Hegediis Agotat,
Cegléd varos alpolgarmesterét és Szekerné Veres Ka-
talin intézményvezetdt, hogy nyissak meg a prog-
ramot.
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Az els6 el6ado dr. Palfi Sandor, az OVOK
szakmai elndke Az OVOK stratégiéja, a
gyermekkozpontu 6vodai nevelés peda-
gégiai kultirgjanak megteremtése cimi
el6adasaban els6ként bemutatta a jelen
6vodéajanak tidvozits és nem kivanatos
ellentmondasait.

b e

padagogia kulluraje

Szo6lt a kultararél:
A csalédi kultira utin kovetkezik az

6vodai kulttra, mit tegyiink a csaladi ne-
velés kiegészitGjeként:

« Kovesstik?

¢ Szembe menjiink?

« Atneveljiink?

Felhivta a figyelmet arra is, hogy a
kényszerités pedagogiaja taszitja a kul-
tarét. A kultGrat nem szervezni, csinalni
kell!

Beszélt a tevékenységrdl is, az 6voda-
pedagdgus tevékenységeirdl és a gyer-
meki tevékenységek értelmezésérdl, re-
ferencidinak meghatarozasarol.

Végezetiil vazolta az OVOK stratégiaja-
nak ambicioéit és kondiciéit, idézte Brun-
szvik Terézt:

A nevelésben minden a lelkiségtdl és a
moédszertdl fiigg.

A kovetkez§ el6adasban Pivokné Gaj-
dar Klara - OVOK-alapit6 - A gyermek-
kozpontt 6voda értékeirdl és alapelveirél
beszélt.

Leszogezte, hogy az értékeket és alap-
elveket az ONOAP - Kérméci Katalin, dr.
Palfi Sandor, Pivokné Gajdar Klara &ltal

tovabbfejlesztett javaslata alapjan emelte
ki.

Idézte ebbdl a javaslatbdl a gyermek-
kozponttsag meghatarozasat, amit kiegé-
szitett Vekerdy Tamas értelmezésével is,
miszerint

A gyermekkozpontuisag azt a torekvést
Jjelenti, hogy megprébéljuk megismerni a
gyereket fiziolégiai, orvosi, pszicholégiai,
etnogréfiai, antropoldgiai és eqyéb szem-
pontbol. A gyermekkozpontiisag egyfajta
szakszertiséget jelent.

Az 6voda gyermekkozpontiisdgdnak
legnagyobb veszélyeztetdje az a szemlé-

« a kornyezet alakitésa: berendezés,
térelrendezés stb.

Vazolta a gyermekkozpontusag lehet-
séges ellentétjeit, idézte Mérei Ferencet,
aki azt mondta, hogy egy kozoktatési
rendszer vagy gyermekkozpontd, vagy
intézménykozponta.

Ezutan sorra vett az értékeket, alapel-
veket, és ramutatott az értékek és alapel-
vek kapcsolatara is.

Dr. Nagy Lajosné Tiindi dsszefoglal-
ta az OVOK eddigi tevékenységét, a kozos
munka eredményeit, ismertette a tovabbi
terveket.

let, amely az 6vodat az iskola-el6készités
szinterének tekinti. Az 6voda az iskolara
szocializal, de ezt sokan tigy értelmezik,
hogy el6készit. Az 6vodai alapprogram lé-
nyege, hogy az 6voda nem készitel6 azis-
kolara. Az 6voda 6vodas gyerekeket nevel,
amely életkorban a jaték a legfejleszt6bb
tevékenység. Nem az irdnyitott jaték, nem
a fejlesztd jaték, nem a jatékos tanulas. A
szabad jaték.

Az 6vodaban a kotelez6 foglalkozas
csak azért ,engedélyezett”, mert méd-
szertani szabadség van. Es ha az 6voda-
pedagégus azt akarja, tarthat azt is.

Osszegezte praktikus szempontbdl is,
hogy

a gyermekkozpontisag azt jelenti,
hogy a gyermek valédi érdekeinek és
valddi sziikségleteinek rendeliink ala
mindent!

» a pedagégus munkarendjétbl kezdve
(heti valtas, délel6ttos-délutani miiszak?)

+ a folyamatos, rugalmas napirenden
at,

» az eszkozok, médszerek kivalasztasa-
ig (médszertani szabadsag értelmezé-
se, ijragondolasa sziikséges),

Az OVOK kovetkez6 kotetében foglalko-
zunk a sziikségletekkel, melyhez varjuk a
»példaértéki gyakorlatokat” is!

A szakmai napot konzultéaci6 zérta,
ahol a jelenlévSk beszéltek helyi értékgya-
korlataikrdl, valamint az altaluk kit6ltott
anonim, papiralapt OVOK attit(idvizsgalo
kérd6ivrél, ami egy késébbi orszagos on-
line vizsgalat prébaja volt.

Hagyomanyt szeretnénk teremteni
azzal is, hogy a programjainknak helyet
ado intézmények agy valtsdk egymast,
hogy a jelen esemény hazigazdai atadjak
a stafétat a kovetkezG rendezvényt befo-
gaddknak.
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Bacso Flora

mediator, tréner, resztorativ gyakorlatok facilitator (Partners Hungary Alapitvany és Mediacios Kozpont)
REC: Reflexid, Egytittmiikodés, Csoportos timogatas

Az egyiittmiikodésen alapulé reflektiv tanitasi
gyakorlat megerdsitése a 0-10 éves kora

gyerekekkel foglalkoz6 pedagogusok korében

2022-2023 kozott 6t szakmai szervezet
élményszerti, csoportos reflektiv méd-
szereket vezetett be Belgiumban, Hor-
vatorszdgban, Magyarorszagon és Szlo-
vénidban, dsszesen tiz nevelési-oktatési
intézményben - ez volt a REC-program.
A projektben, amelyet az Eurépai Unid
Erasmus+ programja finanszirozott, a
0-10 éves gyermekekkel dolgozo peda-
gogusok és egyéb intézményi szakembe-
rek szakmai és személyes tamogatasat
allitottuk fokuszba.

A program felépitése és
megvaldsulasa

Afolyamat elején haromféle reflexi6s mod-
szerrel ismerkedhettek meg a részt vevg
intézmények: WANDA esetmegbeszéld,
videocoaching, illetve hospitélas reflektiv
megbeszéléssel. Szakmai tanuldokdzossé-
gek alakultak az intézményekben, ame-
lyekben a résztvevik kozosségi tervezés
segitségével valaszthattak kia nevelStestii-
let céljaihoz leginkébb illeszked§ médsze-
reket. 2021 oktéberét6l 2023 aprilisaig havi
rendszeresség( csoportos reflexios alkal-
makon vehettek részt a neveltesttiletek.
A folyamat a visszajelzések alapjan abban
segitett, hogy a pedagégusok meglassak
erdsségeiket, merjék egymassal megosz-
tani szakmai elakadésaikat, otleteket,
batoritast, elismerést kapjanak, szakmai
tudatossadguk erdsodjon. A 4 orszagbél 20
pedagégus kapott lehet§séget arra, hogy
2023 méajusaban ellatogasson belga 6vo-
dakba és iskolakba, ahol a reflektiv gya-
korlatok mar integrans részét képezik a
pedagdgusok életének.

Aprogram végére fenntarthatéan mi-
ko6dé, rendszeres reflexiés csoportok
alakultak ki az intézményekben, amelyek

Bar a reflexi6 kulcsfontossagu pedagéguskompetencia, a tanitéi-nevel6i munka soran maximum egyediil,
irasban torténik. A reflexio ritkan torténik meg egytittmitkodé és személyre szabott - nemhogy 6romteli - folya-
matok segitségével. A motivalo, egyiittmiikodd, kreativ modszerekkel torténd reflexié viszont megkonnyiti
a pedagogusok mindennapi munkdjat, valamint az oktatas-nevelés mindségének javulasat, csokkenti a kiégés
kockazatat. A strukturalt, csoportos reflektiv médszerek tamogatast nytijtanak, megerdsitik a szakmaisagot
és novelik a pedagogusok dsszetartozas-érzését és megbecstiltségérzését.

Nagy Judit, a Balaton Ovoda 6vodavezetdje kiszonti a konferencia résztvevéit



a program lezarulta utén is folytathatjak
arendszeres szakmai reflexiot.

A médszerek, amelyekkel a REC-prog-
ramban dolgoztunk, a kovetkezk voltak.

WANDA esetmegbeszél6
csoportmddszer

AWANDA esetmegbeszél§ soran a résztve-
vk el§szor kiscsoportokban megbeszélik,
van-e olyan, a gyerekeket és a csaladjaikat
érint§ probléma vagy sikeres esemény a
szakmai munkéjukban, amit szeretnének
kozelebbrdl 4ttekinteni. Az eset kivalasz-
tésa utdn nyitott kérdések segitségével
toreksziink a jobb megismerésre, anélkiil,
hogy meg akarnank ezen a ponton oldani.
Ezt kovetSen, kreativ eszkozokkel proba-
lunk belehelyezkedni az érintettek érzés-
és gondolatvilagaba, hogy a résztveviket
segitsiik sajat érzelmeik tudatositdsdban és
azt, hogy az érintettek irdnyaba nagyobb
empatiaval tudjanak fordulni. A résztvevék
csak az utolsé szakaszban adhatnak ttlete-
ket, tanacsokat. A tapasztalat azt mutatja,
hogy a csoportban mindenki talal hasznal-
hat6 otleteket a sajat gyakorlata szamara.

Hospitalassal egybekotott
reflektiv beszélgetés

Apedagogusképzésrélismerds modszer célja
apedagogiai szakemberek kompetencidjanak
novelése, a kolcsonos tanulés és timogatas
biztonsagos légkorben, vizsgadrukk nélkiil.
A hospitélassal egybekdtott reflektiv beszél-
getés soran olyan kozos tudas kialakitasara
van lehetGség a nevel6testiileten beliil, egy
konkrét helyzet kapcsan, a Lépésrdl Lépés-
re modszertan gyermekkozponti alapelvei
alapjan, amely segit abban, hogy a megfigyelt
kollégat a tanuldsban, fejlesztésében és gya-
korlatdnak megvaltoztatasdban tamogassuk.
Amegfigyelés és az azt kovet§ facilialt reflek-
tiv megbeszélés alapjan mi is reflektalunk a
sajat gyakorlatunkra, és konkrét akcibtervet
dolgozunk ki a hatékony valtozas érdekében.

Videocoaching:

Gyakran vagyunk arra, hogy lelassithassuk,
visszaporgethessiik az id6t, amikor azon
gondolkodunk, mit csinalhattunk volna
masképp. A videocoaching éppen ezt segfti.
3-10 perces felvételek késziilnek a csoport-

szobakban, osztalytermekben, amelyek a
gyerekek kozti, illetve a pedagogus-gyerek
kozti interakcidkra fokuszalnak - azon beliil
is arra, hogy a gyerekek viselkedése mogott
milyen sziikséglet, igény fogalmazddik meg,
és a feln6tt altal adott valasz hogyan értel-
mezhet6 a gyerek szempontjabol. A felvételt
kovetGen a képzett facilitator a pedagbgu-
sokkal k6zosen értelmezi az interakciokat,
mindig a gyerekek szempontjabol, kozosen
arra keresstiik a valaszokat, melyek a mar
jolmikodd elemei az interakcidknak, illetve
mit érdemes megerdsiteni, timogatni.

A hazai és nemzetkozi tapasztalatok-
boél gyakorlati kézikonyv késziilt, hogy a
programban nem részt vev§ intézmények
is utat talaljanak a hozzajuk leginkabb
passzolo reflektiv moédszerekhez.

Aprogram zarékonferenciajat 2023. ja-
nius 6-an Budapesten tartottuk a Balaton
Ovodaban, ahol a résztvevék kiprobalhat-
tak a reflexi6s modszereket is.

Asszakmai anyagok ingyenesen let6lt-
het6kaRECpartnerségkonzorciumiveze-
tGje, aPartners Hungary Alapitvany hon-
lapjarél: https://partnershungary.hu/hu
_hu/rec-reflexio-egyuttmukodes-csopor-
tos-tamogatas/
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DVD-melléklettel

A kézikonyv két témat dolgoz fel - nyar és Gsz - négyféle megol-

dasban.

* A csatolt DVD segit betekinteni a gyermekek élménydus napjaiba.
* A csatolt dokumentumok mintét és segitséget adnak a tervezéshez.

== Myid alet
= azdvods
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« Sokoldalt 6tleteivel megkonnyiti lehet§ségeink dtgondolasat, és b6
repertoart biztosit az adaptalashoz, igy azokat sajat 6vodai életiinkho6z
igazithatjuk.

A DVD-melléklet minddssze egy délelfttot mutat be, mégis aki
megtekinti, elamul:

« a gyermekek 6romteli, nyaralasi élményt adé foglalatossagain,

« az 6voda sajat, egyéni lehetGségeinek ilyen Gtletes kihasznalasan,

« az 6vodapedagbgusok és a dajka nyugodt, a gyerekekkel elmélyiilten
jatszd, veliik egytitt é16 kapcsolatan.
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